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In november is de ‘Dag van de Mantelzorger’. Een mooie gelegenheid om iemand in het zonnetje te zetten 
die zich als mantelzorger inzet voor naasten, óf om uzelf een keertje te verwennen. Er is zelfs een 
Mantelzorg-lintje aan te vragen via mantelzorg.nl! 
Ook is in november de collecteweek van Alzheimer Nederland. Geef voor onderzoek en een goed leven 
voor mensen met dementie! En veel dank aan alle collectanten. 
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1. Programma 'Dag van de Mantelzorger’ 
 

Ook mantelzorgers verdienen het om in het zonnetje gezet te worden, ook al zijn het vaak 
stille krachten. De gemeentes in onze regio besteden ieder op eigen wijze aandacht aan 
Mantelzorgers. Zie hier hun programma's: 

  

 

Boxtel 

 

‘s-Hertogenbosch 

 

Maasdriel 

 

Sint Michielsgestel 

https://www.mantelzorg.nl/campagne/dagvandemantelzorg/het-mantellintje/
https://www.facebook.com/mantelzorgboxtel
https://www.farent.nl/voor-wie/mantelzorgers/dag-van-de-mantelzorg/
https://onsmaasdriel.nl/berichten/dag-van-de-mantelzorg-2024-3
https://www.bintwelzijn.nl/organisatie-beheer/activiteiten/2668/dag-van-de-mantelzorger-workshops


 

Vught  

 

Zaltbommel 

         

 

2. Nieuwe brochure Alzheimer Afdeling Regio ‘s-Hertogenbosch-Bommelerwaard  
 
 

In onze nieuwe brochure wordt in grote lijnen aangegeven waar wij als lokale Alzheimer 
afdeling voor staan en wat wij doen. De informatie bieden we aan in heldere taal; jargon 
is tot het meest noodzakelijke beperkt. We hopen zo de ‘snelle’ lezers, professionals én 
niet-professionals, die gebaat zijn bij gebundelde kerninformatie van dienst te zijn. Er is 
een elektronische versie beschikbaar. Die kunt u desgewenst downloaden. 

  

 

Bekijk de brochure 

3. Nederland in 2040 
 

Dat we als land, wat betreft dementie en alles wat daarmee te maken heeft, op een 
kantelpunt staan wordt steeds duidelijker. De keuzes die vandaag worden gemaakt, 
bepalen hoe ons land er in 2040 uitziet. Er wonen hier dan 20 miljoen mensen, één op de 
vier is ouder dan 65 jaar. Van twee miljoen mensen staat het leven elke dag in het teken 
van dementie. Dit gaat over 15 jaar de hele samenleving raken. De infographic hieronder 
spreekt voor zich. 

  

 

Infographic 

4. Omgaan met een naaste die geen initiatief meer neemt 
 

Een veel voorkomende gedragsverandering bij dementie is apathie. Dit is een 
verregaande vorm van lusteloosheid en passiviteit. Iemand komt er werkelijk niet meer 
toe om een activiteit te starten en vol te houden, en zit veel op de bank ‘te zitten'.   
Er is onderzoek gedaan naar hoe je hiermee om kunt gaan. Hieruit is de werkwijze ‘Samen 
in Actie tegen Apathie Thuis’ voortgekomen. Zie hier de kennisbundel: 

  

 

Kennisbundel  

5. Hoe voorkom je dat er een crisis ontstaat thuis? 
 

Iedereen wil zo prettig mogelijk leven, ook met dementie. Maar leven met dementie kent 
zijn uitdagingen en naarmate de ziekte voortschrijdt nemen die uitdagingen toe. Het is 

https://www.vughtvoorelkaar.nl/activiteiten-mantelzorg
https://www.bommelerwaardbeweegt.nl/mantelzorg
https://www.alzheimer-nederland.nl/regios/s-hertogenbosch-bommelerwaard/nieuwe-brochure
https://media.alzheimer-nederland.nl/s3fs-public/media/2025-09/documents/infographic_Dementie%20heeft%20grote%20impact%20op%20de%20samenleving_online.pdf
https://www.zorgvoorbeter.nl/tips-tools/tools/saba-thuis


belangrijk om als inwoner signalen en ervaringen te delen met deskundige professionals, 
zodat zij kunnen meedenken hoe je hier mee om kan gaan. Aan professionals de taak om 
goed te observeren en goed samen te werken met alle betrokkenen.  
Mooie initiatieven die helpend zijn: Welzijn op Recept en de Methode ‘preventie crisis 
en IBS'. 

  

 

Welzijn op recept  

 

Methode ‘preventie crisis en IBS’  

6. Mocht er een crisis- of IBS-opname toch nodig zijn 
Mocht er thuis toch een crisissituatie ontstaan, dan kan er een crisisopname nodig zijn. 
Iemand wordt dan zo snel mogelijk opgenomen in een verpleeghuis. Dit kan binnen deze 
regio zijn of daarbuiten. 
Wanneer iemand zich echter verzet tegen een crisisopname, mag diegene niet worden 
opgenomen. Er is dan een inschatting nodig van een onafhankelijk specialist 
ouderengeneeskunde of de opname toch nodig is. De burgemeester moet daarna akkoord 
geven voor een gedwongen, acute opname, een ‘inbewaringstelling’. Vanaf 1 november 
is er een nieuw IBS-protocol voor Noordoost Brabant.   
Bij crisis of een IBS-aanvraag belt de verwijzer (vaak de huisarts) naar het RCP: 085 – 401 
54 45. 

  

 

Crisis- en IBS-protocol Noordoost Brabant 

7. De oproep van Alzheimer Nederland aan politiek en kabinet 
 

Alzheimer Nederland heeft duidelijke ideeën en voorstellen om aan het naderende 
dementieprobleem het hoofd te bieden (zie infographic onder item 3). Zij schroomt ook 
niet om die luid en helder onder ieders aandacht te brengen. Niet eenmalig, maar bij 
voortduring. Als nationale belangenbehartiger dementie is dit ook één van haar 
kerntaken. Ze richt zich daarbij tot de landelijke politiek en zeer in het bijzonder het 
(toekomstig) kabinet. Hieronder vindt u de oproep tot dementievriendelijk landelijk 
beleid en wat dat kan opleveren. 

  

 

Oproep Alzheimer Nederland 

8. Agenda 
De onderwerpen in de groene vakken zijn voor burgers en in de blauwe vakken staan 
bijeenkomsten voor professionals.   

  

https://jeroenboschhuisartsen.nl/leefstijl/welzijnoprecept/
https://iedereenzorgt.nl/wp-content/uploads/2024/12/248428_Flyer_Methodiek_voor_prev_hulp_en_zorg_Online_1.pdf
https://www.vgz-zorgkantoren.nl/zorgaanbieders/zorg-leveren/crisiszorg
https://media.alzheimer-nederland.nl/s3fs-public/media/2025-09/documents/AN_Oproep%20aan%20de%20politiek_def.pdf


Bijkomweekend partners 
Vught 
7-9 november 
Kloosterhotel Zin  

  

Film en muziek 
‘s-Hertogenbosch 
10 november 
’Beyond words’  

  

Alzheimer Café 
Ammerzoden 
20 november 
Communicatie bij dementie 

  

Geheugencafé 
Vught 
3 december 
’Oploskoffie’  

  

Onvergetelijke kookclub 
‘s-Hertogenbosch 
22 december 
Wij zijn Zuiderschans 

  

 

Alzheimer Café 
‘s-Hertogenbosch 
10 november 
Verandering in stemming en emotie 
bij dementie 

  

Theater en dialoog over 

dementie 
‘s-Hertogenbosch 
19 november 
Save the date 

  

Onvergetelijke kookclub 
‘s-Hertogenbosch 
24 november 
Wij zijn Zuiderschans 

  

Alzheimer Café 
‘s-Hertogenbosch 
8 december 
De kracht van muziek bij dementie 

  

 

Informatiemiddag bij 

het Gastenhuis 

Sint Michielsgestel 
13 november 
Informatiemiddag voor verwijzers 

          

Veranderend gedrag bij 

dementie 

Utrecht 
6 november 
Inspiratiebijeenkomst  

  

Open dag Brain 
Research Center 

’s-Hertogenbosch 
28 november 
Save the date 

  

https://kloosterhotelzin.nl/agenda/bijkomweekend-welzijnvught/
https://www.novembermusic.net/programma/genetic-choir-beyond-words--156312
https://www.alzheimer-nederland.nl/regios/s-hertogenbosch-bommelerwaard/activiteit/communicatie-bij-dementie
https://www.huis73.nl/agenda/geheugencafe-5
https://www.alzheimer-nederland.nl/regios/s-hertogenbosch-bommelerwaard/activiteit/onvergetelijke-kookclub-s-hertogenbosch-27
https://www.alzheimer-nederland.nl/regios/s-hertogenbosch-bommelerwaard/activiteit/verandering-in-stemming-en-emotie-bij-dementie
https://www.alzheimer-nederland.nl/regios/s-hertogenbosch-bommelerwaard/activiteit/verandering-in-stemming-en-emotie-bij-dementie
https://www.wijkmolenhoek.nl/inc/media/content/afbeeldingen/2022/002_Actueel/002.01%20Algemeen/202510151_Save_the_date_dementie_A5.pdf
https://www.alzheimer-nederland.nl/regios/s-hertogenbosch-bommelerwaard/activiteit/onvergetelijke-kookclub-s-hertogenbosch-26
https://www.alzheimer-nederland.nl/regios/s-hertogenbosch-bommelerwaard/activiteit/de-kracht-van-muziek-bij-dementie
https://hetgastenhuis.nl/2025/10/08/informatiemiddag-voor-verwijzers-13-november/?utm_source=ActiveCampaign&utm_medium=email&utm_content=Uitnodiging%20voor%20onze%20informatieavond%20in%20Sint-Michielsgestel&utm_campaign=Template%3A%20locatie%20Informatieavond%20datum%20%28Kopieer%29&vgo_ee=qlKbDhoQyXxQqzmMZP11m7FoG7BSy5bnF0g56ie%2BehScF2wO%3Ae0cKgLmSlKRPE42nuK9xX6OT4q%2BXkNgE
https://www.zorgstandaarddementie.nl/actueel/agenda/inspiratiebijeenkomst-veranderend-gedrag-bij-dementie
https://brainresearchcenter.nl/zorgprofessionals/


Hét Dementiecongres 
Ede 
18 november 
BSL Media & Learning   

  

 

Dementie in de praktijk 
2026 

Brain Research Center 
16 januari 
 

Symposium: Dementie in de praktijk 
2026 - Brain Research Center 

 

 

 

Dementie in de praktijk 

Ede 
16 januari 
Dementie en neurologie 
 
  

 

 

Congres ‘Thuis bij’ 

Amersfoort 
29 januari 
Zorgstandaard Dementie 2026 - 
Aanmelden 

         

9. Artikelen 
https://www.skipr.nl/nieuws/nza-pleit-voor-politieke-duurzame-koers-voor-
toegankelijke-zorg/ 
https://www.actiz.nl/actueel/na-cpb-doorrekening-roept-actiz-politiek-op-tot-
samenhangende-visie-op-zorg-voor-ouderen   
https://www.skipr.nl/nieuws/meldpunt-cijfers-ouderenmishandeling-liggen-veel-
hoger/   
https://www.skipr.nl/nieuws/demissionair-minister-wil-onderzoek-naar-
deskilling-zorgprofessionals-door-ai/   
https://www.skipr.nl/nieuws/verenso-wil-multidisciplinaire-aanpak-voor-

valpreventie/   

  

         

    

 

 

 

 

 

    

Voorkeuren wijzigen? 
Update je voorkeuren of schrijf je uit. 

     

   

 

 

https://events.bsl.nl/event/dementiecongres/
https://events.bsl.nl/event/dementiecongres/
https://brainresearchcenter.nl/dementie-in-de-praktijk-2026/
https://brainresearchcenter.nl/dementie-in-de-praktijk-2026/
https://www.tickettailor.com/events/brainresearchcenter/1706000
https://www.aanmelder.nl/congreszorgstandaarddementie2026/registration?utm_medium=email
https://www.aanmelder.nl/congreszorgstandaarddementie2026/registration?utm_medium=email
https://www.skipr.nl/nieuws/nza-pleit-voor-politieke-duurzame-koers-voor-toegankelijke-zorg/
https://www.skipr.nl/nieuws/nza-pleit-voor-politieke-duurzame-koers-voor-toegankelijke-zorg/
https://www.actiz.nl/actueel/na-cpb-doorrekening-roept-actiz-politiek-op-tot-samenhangende-visie-op-zorg-voor-ouderen
https://www.actiz.nl/actueel/na-cpb-doorrekening-roept-actiz-politiek-op-tot-samenhangende-visie-op-zorg-voor-ouderen
https://www.skipr.nl/nieuws/meldpunt-cijfers-ouderenmishandeling-liggen-veel-hoger/
https://www.skipr.nl/nieuws/meldpunt-cijfers-ouderenmishandeling-liggen-veel-hoger/
https://www.skipr.nl/nieuws/demissionair-minister-wil-onderzoek-naar-deskilling-zorgprofessionals-door-ai/
https://www.skipr.nl/nieuws/demissionair-minister-wil-onderzoek-naar-deskilling-zorgprofessionals-door-ai/
https://www.skipr.nl/nieuws/verenso-wil-multidisciplinaire-aanpak-voor-valpreventie/
https://www.skipr.nl/nieuws/verenso-wil-multidisciplinaire-aanpak-voor-valpreventie/
https://dementienetwerknederland.us12.list-manage.com/profile?u=973ddaf11e49a13f19d67bbd9&id=cbc7394396&e=__test_email__&c=c4b1447eae
https://dementienetwerknederland.us12.list-manage.com/unsubscribe?u=973ddaf11e49a13f19d67bbd9&id=cbc7394396&t=b&e=__test_email__&c=c4b1447eae
https://www.netwerkdementie-bwendb.nl/
https://www.alzheimer-nederland.nl/regios/s-hertogenbosch-bommelerwaard#:~:text=Afdeling%20Regio%20's%2DHertogenbosch%20%2D,Sint%20Michielsgestel%2C%20Vught%20en%20Zaltbommel.

