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Van de voorzitter

Voor de ander

Woensdag 24 april was er een gezellige middag met
spel en buffet georganiseerd voor onze vrijwilligers.
Dat zijn er bijna 130! Ze verdienen, vind ik, echt die
blijk van waardering voor hun inzet. Ook al weet ik
dat veel van die vrijwilligers niet op schouderklopjes
zitten te wachten. Ze zetten zich graag en met plezier
in voor onze vereniging.

Op vrijdag 3 mei was er een geslaagde
informatiebijeenkomst voor nieuwe leden.

We hebben inmiddels 2.050 leden. Het is geweldig
dat ons ledental nog steeds blijft toenemen. Daar zijn
we erg blij mee. Immers, hoe meer leden, hoe groter
het draagvlak voor activiteiten, voor dienstverlening
(door de Wmo-cliéntondersteuners, de
ouderenadviseurs en de mensen van de
belastingservice) en voor het behartigen van de
belangen van senioren bij gemeente en zorg- en
welzijnsorganisaties.

==

Blijf onze vereniging dan ook onder de aandacht
brengen van vrienden en bekenden! Ook al hebben
mensen geen tijd voor extra activiteiten en al genoeg
sociale contacten, dan nog steunen ze met een
lidmaatschap het werk van onze vereniging voor
mensen die daar wel behoefte aan hebben.
Regelmatig hoor ik van mensen dat ze een fijne
middag hebben gehad bij onze vereniging of goed
geholpen zijn. Daar doen we het als vereniging voor!
Ik wens u een mooie, zomerse junimaand!

Henk Bergmans

Informatiebulletin Seniorenvereniging Boxtel

Van de redactie

Soms is het een hele puzzel voor de redactie om de
ONSBoxtel in elkaar te zetten. Dat kan te maken
hebben met veel kopij. We moeten zoveel mogelijk
binnen de 12 bladzijdes blijven. Af en toe wijken we
uit naar 16.

Met veel kopij hebben we hele discussies wat moet
erin en wat niet. We komen er meestal wel uit.

Deze keer had het een andere reden. Alle drie de
redactieleden waren ongeveer gelijk met vakantie,

op het moment dat de ONSBoxtel in elkaar gezet
moest worden. Zoals u ziet is het ons toch weer
gelukt om ONSBoxtel nummer 6 bij u op de deurmat
te krijgen. We zijn in de loop van de jaren wel creatief
geworden en lang leve het digitale tijdperk!

In dit blad vindt u een verslag over de voorlichting
van Cybercrime. U kunt natuurlijk nog veel meer
lezen in deze ONSBoxtel, zoals gewoonlijk staat hij
weer bomvol met van alles en nog wat.

Wij wensen u veel leesplezier!

Verder in dit nummer:

Uit eten, Wandelen, Fietsen, Dagreis, Cybercrime,
Vrijwilligersdag, Kennismaking nieuwe leden,
Koffie met kennis, Lintje, Kampina-tocht,
Bert Broekman, Heilige Eik,

Agenda, Contactinformatie.
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.. - Computer Service Boxtel -

0411- 607 603 | 06 - 24 32 65 34

van Beekstraat 17 | 5282RV | BOXTEL

- Computer Reparaties (no cure no pay)

- Verkoop Nieuwe & 2*handse Computers en
Randapparatvur

www.monpc.nl | info@monpec.nl

Koninklijke behandeling voor jo

BAS

SCHOENREPARATIE
PODOLOGIE
OUTDOOR SPECIALST
STOMERIJSERVICE
SLEUTELSERVICE
KLEDINGREPARATIE
LEDERWAREN
FOURNITUREN
NAAMBORDEN

WWW.SCHDENMAKERIJBAS.NL
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Reginahof 1 Boxtel
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GARAC

www.olie-zo.nl

0411 673485 dewalnoot@gmail.com
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Vervoer voor senioren van deur tot deur!

, Wij rijden op alle werkdagen in Boxtel,
=== Esch, Lennisheuvel, Liempde en Gemonde

Ritten aanvragen kan op alle werkdagen
tussen 9.00 uur en 13.00 uur

€2,50 voor een enkele rit
€20 voor een boekje met 10 ritten

06-12518715
www.seniorenvervoerboxtel.nl

ONDERHOUD - REPARATIE - TREKHAKEN
BANDEN - APK - AUTOVERHUUR - & Z0O

Olie&zo Garage | Runmolen 7 | 5281 PJ | Boxtel | tel. 0411 - 672047
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Uit eten met Seniorenvereniging Boxtel
Woensdag 12 juni om

17.00 uur gaan we uit eten bij
Het Wereldhuis,
Achterbergstraat 18.

Er wordt een 3-gangenmenu geserveerd:
Voorgerecht: Heldere groentesoep
Hoofdgerecht: Zalmfilet of kipfilet en aardappelgratin

Bijgerecht: Roerbakgroente, salade en
appelmoes.
Nagerecht:  Toetje van het huis.

Kosten € 13,50 exclusief drankjes.
Aanmelden vanaf 3 juni tot 8 juni en doorgeven wat
u wilt eten!

Woensdag 26 juni om 17.00 uur gaan we uit eten bij
Het Wereldhuis, Achterbergstraat 18.

Er wordt een 3-gangenmenu geserveerd:
Voorgerecht: Chinese tomatensoep
Hoofdgerecht: Nasi of bami

Bijgerecht: Babi ketjap, mini loempia, atjar en
kroepoek
Nagerecht:  Toetje van het huis.

Kosten € 13,50 exclusief drankjes.
Aanmelden vanaf 3 juni tot 20 juni en doorgeven
wat u wilt eten!

Lunch bij Elisabethsdael
Elke laatste vrijdag van de
maand gaan wij lunchen bij
Elisabethsdael.

Op vrijdag 28 juni is de lunch speciaal voor leden van
Seniorenvereniging Boxtel om 12.00 uur.

Kosten € 11,--

Aanmelden vanaf 3 juni tot 21 juni.

Aanmelden bij Laura Bekers T 06-23975497 of
laurabekers55@gmail.com

Bon Salon //[\\\
spiegeltent op %\\\
Stapelen a0RP _—
P \“m Begint bij Bon Salon
De spiegeltent vl contact

Hester van den Broek

staat oo k d It Ja ar vrijwilliger@dorpsfeestboxtel.nl

weer op Stapelen. .
Wij verzorgen op donderdag 13 juni om 12.00 uur de
lunch voor onze leden.

Kosten € 15,-- inclusief thee, koffie, melk en jus
d’orange. Exclusief andere dranken!

Aanmelden tot 5 juni bij Laura Bekers T 0623975497
of laurabekers55@gmail.com en €15,-- overmaken
op rekening: NL62 RABO 0108841960 met
vermelding lunch spiegeltent en de namen van de
deelnemers. Uw deelname is geldig na betaling!

Informatiebulletin Seniorenvereniging Boxtel - ONSBoxtel

SV Boxtel/De Keistampers
Midweekwandelingen van Toon

Dinsdag 4 juni vertrek om 13.30 uur
vanaf de markt in Esch.

Dinsdag 18 juni vertrek om 13.30 uur
vanaf eetcafé De Ketting in Boxtel.

De route is tussen de vijf en acht kilometer lang,
indien mogelijk met rustpauze.

Aanmelden is niet nodig. Er zijn geen kosten aan
verbonden.

Eventuele consumpties zijn voor eigen rekening.
ledereen wandelt op eigen risico.

Harrie Schellekens, commissielid wandelen

Fietsen

Op woensdag 12 juni route
richting Sint-Oedenrode.
Het koffieadres: Klaproos,
Achterste steeg 2A,
Sint-Oedenrode.

Op woensdag 26 juni route
richting Sint-Michielsgestel.
Het koffieadres: De Ontmoeting, Nieuwstraat 50B,
Sint-Michielsgestel.

Op woensdag 10 juli route richting Best.
Koffieadres: De Bonte Koe, Kapelweg 11, Best

Consumpties in de pauze, zijn voor eigen rekening.

De eerste groep start om 13.15 uur.

Dit zijn fietsers die 19 a 20 km per uur willen fietsen.
De afstand is ongeveer 40 km.

Contactpersoon: Laura Bekers T 0623975497.

E: laurabekers55@gmail.com

De tweede groep start om 13.30 uur.

Dit zijn fietsers die 15 a 16 km per uur willen fietsen.
De afstand is ongeveer 30 km.

Contactpersoon: Henk van Uden T 0411-685644.

E: hagvanuden@gmail.com

Vertrek vanaf de parkeerplaats bij de Mepvelden,
hoek Parkweg-Molenwijkseweg.

Het wordt op prijs gesteld dat u, voor uw eigen
veiligheid, een reflecterend hesje draagt.

U fietst altijd mee op eigen risico!

De Fietscommissie

Woord- en communieviering.
Zaterdag 8 juni is er om 19.00 uur
een woord en communieviering
met diaken Pierpaolo Flesia en het
Sint-Theresiakoor in de
Sint-Theresiakerk in Lennisheuvel
ter intentie van de overleden leden van de KBO en
Seniorenvereniging Boxtel.
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Van dinsdag t/m zaterdag betalen 55 plussers slechts
€20,50 En alle 70 plussers slechts €16,50

Herenkapsalon Marc Schoenmakers. Tel: 0411-675712 of 06-21465673

Bosscheweg 45, 5281AH Boxtel. Graag bellen voor een afspraak! www.kapsalonschoenmakers.nl

(JY))) SYBILLA BUISMAN
| OPTIEK-OPTOMETRIE r. FYSI 0

=
o~ i Breukelsestraat 39 @0411 683843
Fysiotherapie // Manueeltherapie

Wij bieden u; 10% korting op | Kinderfysiotherapie
de prijs van monturen, e
*gediplomeerde optici€éns, optometristen, Fysiotherapie ook voor ouderen
contactlensspecialisten, Behandeling aan huis op verwijzing
*rolstoelvriendelijke oogmeetruimte, Samen bewegen in een oefengroep
*indien gewenst kunnen we u halen en
T s Nieuwe Nieuwstraat 3 Boxtel T 674811

|Maandag gesloten www.buismanoptiek.n! [I§ www.fysioboxtel.nl )

o J E N S .

Ons Experience Center
1 en Winkel zijn uniek
)] in Brabant!
Hier kuntu al onze
topmerken zien en

|

Nieuwstraat 3

e 5271 AB Sint-Michielsgestel
atuurlijk staan .
wilkaaran jensmannenzaken@hetnet.nl
vr
beimwiii?er? 0735530444
Frert Lo ,
e PME - Vanguard - Bluefields - No-excess -
RIESEEMULLER  Croonpassage 2 NZA Meyer Olymp - Digel - Alan Red -

BIKES SUPPORT EXPERIENCE CENTER  clanbikessupport.n Schiesser - Falke - Giordano - Baileys

p — ; | 18 gemeenschapshuis
=, “ boxtel
: info@vandoornmalenelektro.nl Bi‘j ons is de kOffie alﬁ‘jd br‘um!
. www.@vandoornmalenelektro.nl Op dinsdqgochfend: 2de kopje gratis. )
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dO [ U 1 el notarissen_ verder

dommelnotarissen.nl
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Dagreis naar Elburg
Op 25 juli maken we met

de Seniorenvereniging w
Boxtel een leuke

dagtocht naar het oude @_mm"mwlm Ktﬂ-
vestingstadje Elburg. VU 16 s

We vertrekken deze dag vanaf de bekende
opstapplaatsen:

08.00 uur Annastraat 1

08.15 uur Rentmeester van Achterbergstraat
08.30 uur Rots Nieuwe Nieuwstraat 7

Niet parkeren op terrein van de Rots!

Nadat we u hebben opgehaald rijden we rechtstreeks

naar Terwolde waar we bij Brasserie Kriebelz de dag

gaan beginnen met een kopje koffie met gebak.
e f » . ‘-_? ’
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Na de koffie vervolgen we onze reis en rijden dan een
korte route naar Oldenbroek. Hier worden we
ontvangen bij bakkersmolen Schuld voor een leuk
bezoek. We bekijken het gezellige bedrijfje, werpen
een blik op de molen en hebben een proeverrij van
allerlei producten die bij de bakkersmolen worden
gemaakt. Denkt u eraan om niet te veel te proeven
want we sluiten ons bezoek namelijk af met een
heerlijke lunch.

7.

1
OCOLATERE  BAKKER-

Informatiebulletin Seniorenvereniging Boxtel - ONSBoxtel

Na de lunch rijden we met de touringcar naar de
haven van Elburg. Eenieder kan dan op eigen
gelegenheid even het vestingstadje in wandelen, een
drankje doen of gezellig door de straatjes wandelen.
Uiteraard is er ook de gelegenheid om een visje of
paling te gaan kopen. We zijn niet voor niets in een
havenplaats. Ons bezoek aan Elburg sluiten we af
met een leuke rondvaart op de randmeren van
ongeveer 50 minuten.

Nadat de boot weer heeft aangelegd laten we Elburg
weer achter ons en rijden terug naar Brabant waar
we bij restaurant het Witte Huis in Zeeland deze
gezellige dag gaan afsluiten met een heerlijk diner.

De kosten voor dezé dag zijn'€ 93,50
De kaartverkoop is op 11 juli van 14.00 uur

tot 15.00 uur in het restaurant van
Simeonshof en Elisabethsdael,

De naverkoop is op 18 juli van 14.00 uur tot
14.30 uur in Simeonshof.

Informatie: Laura Bekers T 06-23975497.
De reiscommissie.

5 WWW.seniorenboxtel.nl.



Cybercrime

ledereen kan het overkomen.

De raadszaal van het gemeentehuis was goed vol op
dinsdagmiddag 23 april. De burgemeester opende
deze middag.

|

Femke Slaats, wijkagent en expert op het gebied van

digitale criminaliteit, en Chris van de Graaf, expert

op het gebied van internetcriminaliteit bij banken,

hebben ons weer eens met de neus op de feiten

geduwd over hoe gemakkelijk het gaat. Hoe gewiekst

dit gebeurt en hoe slordig wij omgaan met onze

gegevens.

e Geef nooit uw pincode al zegt iemand dat hij/zij
van de politie is of van de bank.

e Ga nooit in op persoonlijke vragen.

e Installeer nooit een programma op uw pc als u dat
per e-mail gevraagd wordt.

e Geef nooit inlogcodes aan derden.

e \Wees voorzichtig met het openen van e-mails van
een afzender die u niet herkent.

e Let op bij doorklikken vanuit een e-mail naar een
website.

e U mag ervan uitgaan dat de bank of de politie u
nooit op deze manieren zal benaderen. Als u het
niet vertrouwt, bel uw bank!

& 4 ‘ [ ] =
o R ™ A p———r
4 A w

Ook via WhatsApp kan er iets binnenkomen.
Misschien herkent u het wel: Opa ik heb een nieuw
telefoonnummer. Wil je geld overmaken?

Altijd wel dwingend!!!

Kortom, wees voorzichtig met uw gegevens.

Denk ook aan Marktplaats en Facebook en als u iets
niet vertrouwt niet doorklikken en telefoongesprek
afbreken.

Als iemand aan de deur staat niet binnenlaten.

Een gezond wantrouwen is zeker op zijn plaats.
Tenslotte moeten we toch vertrouwen in de mensen
blijven hebben.

Informatiebulletin Seniorenvereniging Boxtel - ONSBoxtel

Vrijwilligersmiddag

Eenmaal in het jaar is er een vrijwilligersmiddag met
activiteiten en na afloop een buffet.

De Seniorenvereniging kan niet zonder de mensen
die van alles organiseren. Dat kan zijn: koffie
inschenken, ONSBoxtel rondbrengen, dagreis
plannen enzovoort. Er zijn binnen onze vereniging
meer dan 130 leden op een of andere manier actief
bezig.

Woensdagmiddag 24 april waren er meer.dan 80
aanwezig. Er werd gekaart en jeu de boules gespeeld.
En natuurlijk ook veel gepraat.

Henny Bekers en Kees Doevendans zorgden ervoor
dat alles rond het boulen goed verliep.

Laura Bekers en Leo Reurings organiseerden de zaken
eromheen. Het geheel werd afgesloten met een
geweldig buffet. ledereen ging voldaan naar huis.
Aleid Penning

Fixit

Voor het eerst deed ik een beroep op klussendienst
Fixit. (Ik heb er moeite mee om hulp te vragen...)
De regenton moest aangesloten worden.

De afspraak was snel geregeld en een van de
vrijwilligers kwam om de regenton aan te sluiten op
de regenpijp. Het was zo gefikst.

Hij zag ook mijn, al geruime tijd, niet meer
functionerende luxaflex en repareerde die ook nog
even tussendoor.

Mijn dag/week kon/kan niet meer stuk: Ik ben heel
blij met deze hulp! Jos, nogmaals dank!

Annelies Sloots
6 WWW.seniorenboxtel.nl.



Kennismaken nieuwe leden

leder jaar organiseert onze vereniging een avond
voor de leden die in dat jaar lid zijn geworden.
Vrijdagavond 3 mei, was het weer zo ver. Er zijn
ongeveer 100 nieuwe leden, waarvan 30 zich hebben
aangemeld voor de kennismaking.

Na een algemene introductie gaven diverse
bestuursleden, verdeeld over vijf tafels, informatie
over onze vereniging. Ook was er gelegenheid om
vragen te stellen en met elkaar kennis te maken.

Er werd zeer geanimeerd gepraat en daaruit kwamen
weer nieuwe ideeén.

De redactie was ook aanwezig en heeft de nieuwe
leden uitgenodigd om kopij aan te leveren!!

De redactie

Koffie met Kennis
Elke derde dinsdag van de maand van 10.00 uur tot
12.00 uur in bibliotheek Boxtel. Toegang is gratis.
Aanmelding via www.huis73.nl of aan de balie van
de bibliotheek. S

Op dinsdag 18 juni is het thema:
Reizen? Dat kan iedereen door
Hettie van der Ven uit Liempde.
Zij deelt haar reisverhalen en ol
beelden van honderd landen die
ze heeft bezocht. Met haar
verhaal wil ze laten zien dat
iedereen een reis kan
ondernemen. Ver weg of dichter bij huis. Met een
groot of klein budget. Fit of minder fit.

Bijeenkomst ‘Sociale netwerken
en Zorgzame buurt’

Op dinsdag 25 juni van 14.00 uur

tot 16.30 uur in De Orion . &
(De bijeenkomst op 14 mei kon w
helaas niet doorgaan)

‘Weet u al hoe uw woontoekomst eruitziet?’ en
‘Woonvormen voor senioren’.

De werkgroep Wonen, Zorg en Welzijn van
Seniorenvereniging Boxtel organiseert bijeenkomsten
over Sociale netwerken en Zorgzame buurt.
Aanmelden via woontoekomst@gmail.com

Informatiebulletin Seniorenvereniging Boxtel - ONSBoxtel

Jong talent exposeert in museum Boxtel

Tot en met 30 juni 2024 is in L TR L LT
Museum Boxtel de expositie Wi
‘MUBO viert jong talent’ te zien \\\\ (. Ll
met 28 kunstwerken van e
leerlingen van 13 Boxtelse
basisscholen, die zij hebben
gemaakt onder begeleiding van
professionele kunstenaars.

De expositie is tot stand
gekomen in nauwe samenwerking met CultuurBox in
het kader van het 10-jarig bestaan van MUBO.
Kortom, qua inhoud en presentatie een niet te
missen expositie voor jong en oud en de moeite van
een bezoek beslist waard.

De entreeprijs van de expositie is voor volwassenen

€ 5,-- (gratis met museumkaart) en voor kinderen van
12 jaar en ouder € 2,--. Voor kinderen tot 12 jaar is de
toegang gratis, mits onder begeleiding van een
volwassene. MUBO is geopend op zaterdag en
zondag van 13 uur tot 17 uur.

Vincentius
Fietsenwerkp

Inzamelactie ANWB

Kinderfietsenplan
leder kind heeft recht op een fiets

G

| e S @wb
Fietsinzamelpunt Vincentius

Op 16 mei was de landelijke aftrap van de actie: Geen
Kind Achterop en Elk Kind heeft recht op een fiets,

de succesvolle samenwerking van Stichting Leergeld
en de ANWB. Vincentius Boxtel is al jaren het
inzamelpunt voor de ANWB.

Coordinator Theo Huijgen zorgt ervoor dat de
kinderen die via Stichting Leergeld bij ons
terechtkomen, een fantastische fiets mee naar huis
krijgen. Drie fietsenmakers zorgen ervoor dat al onze
fietsen tiptop in orde zijn.

Heb je een fiets over? Breng hem naar Vincentius
Boxtel. Wij zorgen ervoor dat jouw fiets een mooi
tweede leven krijgt bij iemand anders.

Hendrien Dercksen, PR Vincentius Boxtel

7 WWW.seniorenboxtel.nl.
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Als KBO-lid ontvangt u bij ons cok voordeel

Bij onze speciaalzaak kunt u terecht voor vrijblijvende en
vakkundige oogmetingen en hoortesten,
adviezen en oplossingen voor uw ogen en oren.
Bij aankoop van een complete bril (montuur en glazen) 10% korting*
Uw audicien is René Hendrikx

*niet geldig in combinatie met andere acties en/of kortingen.
Vroag naar de voorwoarden.

Markt 9 — Boxtel, tel. 0411 67 41 98

. J
4 | I
( Fysiotherapie
‘ Handencentrum
‘ Senioren behandelcentrum
\ Vitaliteit & Training

LIJV Senioren Behandelcentrum

v’ Gespecialiseerd in het ouder
wordende lichaam

v Rustige, prikkelarme
oefenruimte

v~ Valpreventietraining

v Specifieke oefenapparatuur
voor senioren

085 - 006 4880
Molenpad 7b | 5281 JV | Boxtel

secretariaat@lijv.nl
lijv.nl/fysiotherapie

Wij verwelkomen u graag in onze winkel aan de
Rechterstraat. De persoonlijke benadering, de
vriendelijkheid van de medewerkers en de
uitmuntende service maken onze winkel zo uniek.
Loop eens binnen en overtuig uzelf. Ook nadat u
een nieuwe telefoon heeft gekocht, kunt u
natuurlijk altijd binnenlopen als u vragen heeft.

Uitleg alsmede nazorg vinden wij erg belangrijk.

Wij hebben smartphones van de merken Nokia,
Samsung, Apple, Huawei. Ook hebben we voor
senioren toestellen van Doro voorradig. Wat betreft
providers bieden wij zowel prepaid als abonnementen
aan van: T-Mobile, KPN, Vodafone, Ben, Youfone,
Lebaraen Lyca.

Dect toestellen van Gigaset en Doro zijn bij ons ook te
verkrijgen en vanzelfsprekend kunt u ook terecht voor

allerlei accessoires op het gebied van telecom. i
.

Speciaal voor u als
KBO Lid:

5% Korting op het
assortimentkazen en
vleeswaren

Rechterstraat 54

Delicatessen » Wijnen » Geschenken « Catering
5281 BX Boxtel

WWW.PROEFCULINAIR.NL

L 0411 689995
N )
Bakx ((o))
Uitvaartzorg
W) Afscheid nemen zoals u dat wilt VYOOR AL UW
" Warm - vertrouwd - zorgzaam
Wij ontfermen ons over uw dierbare, D RU KWERK & RECLAM E
bewaken uw wensen en staan altijd voor particulieren en bedrijven
voor u klaar
{X\ 24 uur per dag te bereiken Wij bedrukken alles in eigen huis!
d } 0411-632943
Q 06 -2917 64 37 DrukPromo B.V. | Flaas 4 V2 - 5275 HH Den Dungen
Tel: 073-8509516 - info@drukpromo.nl - www.drukpromo.nl
\. J

Voor het afscheid van je leven

Bel Bijnen voor directe hulp en ondersteuning bij een overlijden.

@ 0411-68 47 69 o£0800-9060 www.bijnen.nu

Bijnen Uitvaartzorg Baroniestraat 53,5281 JC Boxtel T 0411 68 47 69 E info@bijnen.nu

en in Vught, Boxte t Michielsgestel enhout, Breda, Tilbur togent 1 & 2

Informatiebulletin Seniorenvereniging Boxtel - ONSBoxtel

SINDS 1928

8 WWW.seniorenboxtel.nl.




Lintje

In Boxtel heeft ook dit jaar een aantal mensen een
onderscheiding mogen ontvangen. Wij willen ze
natuurlijk van harte feliciteren met hun
onderscheiding! ‘ -
Eén van hen is

Frank de Bont, lid van
Seniorenvereniging
Boxtel. Hij is actief bij De
Keistampers, nu SV
Boxtel/De Keistampers,
hij doet nog veel meer!
Frank de Bont is al 20 jaar
vrijwilliger bij Stichting
Natuurwerkgroep Boxtel,
heeft de werkgroep
heggenvlechten
opgericht, is actief bij de Dommelbimd en is alweer
vijf jaar actief bij de Heemkunde Boxtel. Via
ContourdeTwern hielp hij jarenlang mensen om hun
administratie op orde te brengen en bemiddelde bij
conflicten.

Sinds 2011 is hij vrijwilliger bij de Koninklijke
Nederlandse Vereniging voor Weer- en
Sterrenkunde, afdeling Gelaxis in Den Bosch.

Zij hebben het initiatief genomen om een
onderscheiding voor hem aan te vragen. Hij is daar
secretaris en organiseert lezingen over weerkunde en
astronomie en zoekt sprekers daarvoor. Frank van
harte gefeliciteerd met jouw onderscheiding!

Maria Smeltink van Esch, lid van KBO Liempde, kreeg
een onderscheiding voor haar vrijwilligerswerk voor
de parochie, KBO Liempde en bij Wandelclub De
Keistampers, nu S.V. Boxtel/De Keistampers.

Kampinatocht 4 en 5 mei

Hierbij een kort verslag van de Kampina-tocht die
georganiseerd werd door SV Boxtel/De Keistampers.
Door de hevige regenval van afgelopen maanden
stond het centrum van de Kampina zo zeer onder
water dat het niet mogelijk was om daar zonder
natte voeten door te wandelen. Aangezien alle
afstanden door dat centrum gingen, zat er niets
anders op dan alle routes om te leiden.

Dit was nog nooit voorgekomen!

De dagen zelf waren, gezien het weer en de
temperatuur, buitengewoon geschikt om te
wandelen. Dat blijkt ook wel aan het aantal
deelnemers. Er waren 30 % meer deelnemers dan
vorig jaar! We gaan in een stijgende lijn. Er waren
wat opmerkingen over de lengte van een pad, saai,
maar ja je loopt dan wel door de Kampina! Wij
vonden dat toch beter dan de tocht te moeten
afgelasten, want dat vinden wij geen optie!
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Helaas waren er bospaden bij die door de regen van
zaterdagavond en -nacht modderig waren geworden,
daar konden wij ook niets aan veranderen....

De lus van de 30 km liep via knooppunt palen van het
Groene Woud, dit deel wordt niet uitgepijld, de
beschrijving daarvan wordt bekeken en aangepast
om wat probleempjes te verhelpen.

Alles bij elkaar was het een prachtige tocht met veel
lof van de wandelaars. Uiteraard ook voor de
rustplaats B&B De Kempse Hoeve en de startplaats
en finish B&B D’n Hop, waar na de tocht nog even
gezellig geborreld kon worden, waar ook volop
gebruik van werd gemaakt.

Harrie Schellekens, lid routecommissie

Gimmese Smart

Op 15 juni zingt Gimmese Smart in de spiegeltent
Bon Salon op Stapelen.

We zingen tweestemmig Nederlandstalige oude en wat
nieuwere, gezellige, vrolijke liedjes. Maar ook gevoelige,
ontroerende en tot nadenken stemmende liedjes met
mooie onderliggende muziek.

Hoewel we wekelijks oefenen in zaal De Schuif in
Gemonde komt een groot deel van de leden uit Boxtel.
En... ze zijn vrijwel allemaal lid van Seniorenvereniging
Boxtel! Op de laatste ledenvergadering hebt u ons wellicht
uitbundig mee horen zingen met Triple-X.

Vijf keer per jaar heeft ons koor een meezingavond. De
toegang hiervan is gratis. Op vrijdag 15 en zaterdag 16
november hebben we een avondvullend programma.
Hiervoor vragen we een beperkte toegangsprijs.

Annemie van Beers
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Boxtels Harmonie
Wij hopen u te ontmoeten bij onze optredens:

Vrijdag 7 juni 19.00 uur Zwaanse Brug:

intocht Avondwandelvierdaagse.

Net als afgelopen jaren vormen alle orkesten van
onze muziekvereniging één ensemble dat de
wandelaars muzikaal verwelkomt op de laatste
meters voor de finish op de Markt.

Dinsdag 18 juni 19.30 uur bij spiegeltent Bon Salon,
kasteelpark Stapelen, Boxtels Dorpsfeest:
zomerconcert De slag om Stapelen

Optreden door het slagwerkensemble onder leiding
van Mark Koning, samen met de jeugdslagwerkgroep
van JooP Muziekopleiding onder leiding van Lynyrd
Denissen.

Woensdag 19 juni 19.30 uur bij spiegeltent Bon
Salon, kasteelpark Stapelen, Boxtels Dorpsfeest:
zomerconcert

Het optreden wordt geopend door opleidingsorkest
Amuzant onder leiding van Peter Spierings, gevolg
door het harmonieorkest onder leiding van Hans van
Leeuwen.

Vrijdag 21 juni 19.30 uur in spiegeltent Bon Salon,
kasteelpark Stapelen Boxtels Dorpsfeest:
AggemarindeTENTband

Optreden door De Aggemarvanhuisaf Band.

Irma van der Sloot

Zwemvereniging ZIOL

ledere donderdagavond van 20.30 uur tot 21.30 uur
bij Het Dommelbad, Schijndelseweg 1A, Boxtel.

Uw spieren versterken, conditie verbeteren of
gewoon even kletsen?

Bij zwemvereniging ZIOL kan het allemaal! Onder
deskundige begeleiding worden twee trainingen van
40 minuten gegeven waaraan u kunt deelnemen.

e Een groep richt zich op het versterken van de
spieren met (vaak) het gebruik van materialen.
Dit vindt plaats in het ondiepe gedeelte van het
zwembad. Hierbij wordt elke spiergroep
onderhanden genomen.

e De andere groep is gericht op het verbeteren van
de conditie en zwemslag. Dit vindt plaats in het
diepere gedeelte van het zwembad.
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Na afloop van de trainingen is er de mogelijkheid om
zelf invulling te geven aan het zwemmen en te
kletsen met elkaar. Wekelijks kun je zelf beslissen aan
welke groep je wilt deelnemen.

Daarnaast is er de optie om het gehele uur te
zwemmen in het warme (ondiepe) doelgroepen-bad.
Kosten: €155,-- per jaar (40 lessen). Proefles is altijd
gratis. Kom vrijblijvend binnen voor een proeftraining
of neem contact op met de secretaris: T 0411 674272
Rien Putmans

Dagreis naar De Keukenhof

We vertrokken om 8 uur met een volle bus. Ongeveer
20 personen van Seniorenvereniging Boxtel gingen
mee. Zonder te stoppen reden we naar de
bollenvelden waar de tulpen al uitgebloeid waren...
Bij de Tulip Experience kregen we koffie en thee met
wat lekkers erbij. Daarna konden we er tot 12 uur
rondkijken. Er waren veel verschillende tulpen te
zien. Er was van alles te koop.

Om 12 uur de bus weer in en op naar De Keukenhof,
waar we tot kwart voor 4 de tijd hadden om rond te
wandelen. Het is een mooi park met veel grote
perken met verschillende bloemen, maar ook hier
veel uitgebloeide tulpen...

Er waren verschillende paviljoens waar je binnen
bloemen kon bewonderen. Daar stonden veel
soorten lelies, anjers, amaryllissen, pioenrozen en
nog veel meer.

- g A = N / < ~
Om 4 uur vertrokken we naar ons dineradres in
Houten. Het was daar weer goed verzorgd.
De dag is goed verlopen en we hadden mooi weer.

Fia van de Broek
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Nieuw lid Seniorenvereniging Boxtel

Bert Broekman.

Sinds een paar maanden ben ik
lid van onze Seniorenclub
Boxtel. Graag wil ik ook een
steentje bijdragen omtrent mijn
kunnen (wel 88 jaar oud).
Voeding, sport, duiven en
verhalen schrijven.

Kijk ook op Google bij Bert Broekman Boxtel.

E-mail: bertvliegkist@outlook.com.

Toen ik in 1961 ging werken en daarna ook wonen in
Boxtel was alles nieuw, behalve de Dommel die
kende ik al heel lang. Geboren in Eindhoven, bijna in
de Dommel, gaf dat een welkom thuisgevoel.
Rondom de Schimmelse Watermolen in het Woensel,
was in mijn jeugd ons speelterrein. In het huis met de
trapgevel woonde de molenaarsknecht Willem
Bogers. De watermolen werd gebruikt om boekweit,
olie en granen te malen. Altijd zaten wij onder de
watermolen te rotzooien of stonden op de
Woenselse brug in het water te sprieten.

De Woenselse brug vormde de grens tussen Tongelre
en Woensel. In vrijwel een haakse bocht van dit
zwart pad lag de sluis van de Woenselse watermolen.
Met donderend geraas stortte zich daar het
Dommelwater omlaag in een zijarm van de Dommel.
Op zoek naar ook een watermolen in Boxtel was het
wel even slikken. Het enige wat ik aantrof was een
door storm danig zwaar beschadigde watermolen.
Dat wat ervan was overgebleven is in 1973 verbouwd
tot bloemenhuis. Maar de Zwaansche Brug met zijn
mooie dikke bomen aan de oever maakte veel goed
en natuurlijk de vergezichten bij het Scheepke.

De Dommel is altijd een deel van mijn leven geweest.
Er ging geen dag voorbij of er werd bij ons thuis over
de Dommel gesproken. "Wat stinkt die Dommel, wat
staat de Dommel laag, de Dommel stroomt over".
Van oorsprong komt de Dommel uit Belgié. Het
zwemmen heb ik geleerd in de kleine Dommel die
liep tussen Nuenen en Eindhoven. Het zwemdiploma
werd afgenomen door mijn oudste broer. "Hij zwemt
net als een hond moeder, maar ge hoeft niet meer
bang te zijn dat hij verzuipt." Ik dwaal in mijn verhaal
behoorlijk af maar daar moet je maar aan wennen,
dat zal ik wel vaker doen.

De Dommel is nu helder en mooi zuiver met kolken
en versnelde stromen. De open dagen van Het
Waterschap geven een duidelijk beeld van de
Dommel en wat er gaande is. Als je bedenkt dat in
zijtakken van die Dommel stekelbaarsjes en
salamanders zitten! 'De Dommel stilte en rust', met
in de verte de A2 met al zijn rumoer.

Bert Broekman
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Bedevaart naar de Heilige Eik

Op 8 mei vertrokken twee grote groepen fietsers
richting Spoordonk en een aantal fietsers ging liever
op eigen gelegenheid die kant op. Ook zijn er nog
groepjes mensen met auto’s daarnaartoe gereden.
In totaal waren we met ongeveer 70 personen.

Het was stralend weer en daar genoot iedereen met
volle teugen van. In de Kapel staken heel veel
mensen een kaarsje aan bij Maria.

AR \
De viering werd voorgegaan door Kirsten Warta,
geestelijk verzorger, die een mooie gebedsdienst in
elkaar had gezet. Zij heeft aan het begin van de
viering, samen met Mien een kaars aangestoken voor
alle leden en overleden leden van onze vereniging.
Het Sint-Theresiakoor heeft Marialiedjes gezongen
en er werd volop door iedereen meegezongen.

ol

Ook zette zij aan het einde van de viering rozen in
een vaas bij Maria en had daarbij een mooie tekst
over zeven witte rozen voor de blijde dagen van
Maria en zeven rode rozen voor de droevige dagen.

Na de viefing ginen we koffie/thee drinken bij
Komaen in Spoordonk. Daar kon gezellig worden
nagepraat. Het was een leuke middag.
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Agenda

Bestuur en contactinformatie

Wandelen
Dinsdag 04 juni Markt Esch 13.30 uur
Dinsdag 18 juni Eetcafé De Ketting 13.30 uur
Kaarten
Vrijdag 07 juni De Walnoot 13.30 uur
Vrijdag 14 juni Muziekhuis 13.30 uur
Vrijdag 21 juni De Rots 13.30 uur
Vrijdag 28 juni De Orion 13.30 uur
Vrijdag 05 juli De Walnoot 13.30 uur
Vrijdag 12 juli Muziekhuis 13.30 uur
Vrijdag 19 juli De Rots 13.30 uur
Vrijdag 26 juli De Orion 13.30 uur
Kienen
Dinsdag 18 juni De Rots 14.00 uur
Dinsdag 16 juli De Rots 14.00 uur
Biljarten
Elke dinsdag De Walnoot 13.30 uur
Handwerken
Elke donderdag De Orion 13.30 uur
Bridgen
Elke donderdag De Walnoot 13.30 uur
Locatie Adres Telefoonnr.
Muziekhuis | Passage Riche 4 0411-212231
De Orion Lennisheuvel 56 0411-674474
De Rots Nieuwe 0411-673838
Nieuwstraat7
De Walnoot | Reginahof 1 0411-673485

ONSBoxteI

Verschijnt op Kopij binnen
7 27 juni 10 juni
8 25 juli 08 juli
9 29 augustus 12 augustus
10 26 september 09 september
11 31 oktober 14 oktober
12 28 november 11 november
1/2025 19 december 02 december

De redactie is bereikbaar via e-mail
redactie@seniorenboxtel.nl

Aleid Penning, Helma Rombouts, Rikie van Hirsel

KBO Brabant: www.kbo-brabant.nl
T 073-6444066 op werkdagen van 10.00 uur tot
12.00 uur en van 14.00 uur tot 16.00 uur.

E-mail: info@kbo-brabant.nl

Huisartsenpost T 088-876505.
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Voorzitter: Henk Bergmans T 0657781428
E-mail: henk.bergmans@hetnet.nl

Secretaris: Irma van der Sloot T 0649996171
E-mailadres secretariaat: info@seniorenboxtel.nl

Penningmeester: Frans Pennings, T 0411-611081

E-mail: penningmeester@seniorenboxtel.nl
Bankrekening KBO-Boxtel: NL62 RABO 0108841960

Bestuurslid en waarnemend voorzitter:
Leo Reurings, T 0411-676687

Bestuurslid en waarnemend secretaris:
Gerard Buiks, T0411-675171

Website: www.seniorenboxtel.nl

Ledenadministratie: Alke de Vries T 0411-672461
E-mail: leden@seniorenboxtel.nl

Activiteitencommissie:
activiteiten@seniorenboxtel.nl

Ouderenadyviseurs en Cliéntondersteuners Wmo:
T 0618902271 E-mail: tinekenuesink@gmail.com

Coordinator bezorging ONSBoxtel
Leo Reurings, T 0411-676687

Coordinatie Belastingservice KBO-Boxtel

Alke de Vries, contactadres voor cliénten

T 0411-672461 E-mail: alke@trumnet.nl

Theo van Hamond, coordinator T 0411-671647
E-mail: theo.van.hamond@home.nl

Naai/verstelwerk: Lia Mode T 0621555105
Mariétte van Roessel T 0616934807
Computerhulp: Ton Schelle, T 0411-675871
E-mail: ton_schelle@yahoo.com
Inloopspreekuur SENIORWEB:
Op dinsdag tussen 15.00 uur en 17.00 uur in de
bibliotheek of via_ seniorweb.nl/thuis-online.
Klussendienst:

Rien van Hemmen (Selissen), T 0411-676012

Henk van der Schoot (Oost), T 0411-684870

Fixit voor de kleine klus: T 0683433000
www.fixit-boxtel.nl, E-mail: info@fixit-boxtel.nl
Verhuur duofiets: € 5,-- per dagdeel, T 0411-729170
Het Langenlindenhuis, Marie Gijsenstraat 2
Seniorenvervoer Boxtel: T 0612518715

(bellen op werkdagen tussen 9.00 uur tot 13.00 uur)

Hobby Centrum T 0411-210355, Baroniestraat 105
info@hobbycentrumboxtel.nl

EEEEEE

Steunpunt Ouderenmishandeling, waaronder
financiéle uitbuiting. Voor advies kunt u bellen met
Veilig Thuis Brabant Noordoost, T 088-2439300
Ledenvoordeel Seniorenvereniging KBO Boxtel

Zie website www.seniorenboxtel.nl.
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