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U kunt de redactie van ONSBoxtel bereiken via redactie@seniorenboxtel.nl  
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mailto:leden@seniorenboxtel.nl
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Voorwoord van de voorzitter 
 

We staan alweer aan het begin van 
een nieuw jaar, 2026. Voor ons, 
senioren, is het soms even wennen 
aan de snelheid waarmee de wereld 
zich ontwikkelt.  
Toch merken we ook dat veel van die 
veranderingen ons nieuwe 
mogelijkheden bieden. Daarom is het 
goed om samen manieren te vinden 
om mee te bewegen met deze nieuwe 
ontwikkelingen.  
 

Zo horen we steeds vaker over 
kunstmatige intelligentie, of AI in het 
kort. Het klinkt ingewikkeld, maar vaak 
gaat het om kleine dingen die ons 
leven gemakkelijker maken: 
Een apparaat dat ons helpt herinneren 
aan medicijnen, een computer die met 
één druk op de knop contact legt met 
de kinderen en kleinkinderen, of een 
slimme lamp die vanzelf aangaat.  
Het zijn nieuwe hulpmiddelen die ons 
kunnen ondersteunen, zolang we er 
zelf de regie over houden. 

Voor sommigen van ons betekent dit 
jaar misschien wel een nieuwe woning. 
Een plek die mogelijk wat kleiner is, 
maar vaak praktischer en dichter bij 
voorzieningen. Dat vraagt soms 
loslaten, maar het kan ook rust en 
gezelligheid brengen. 
 

En natuurlijk denken we aan onze 
gezondheid. De zorg verandert, dat 
merken we allemaal. Gelukkig komen 
er ook nieuwe mogelijkheden en 
hulpmiddelen bij die ons helpen langer 
zelfstandig te blijven.  

Soms is het goed te beseffen dat we 
door eigen inzet meer kunnen dan we 
gedacht hadden. Maar bovenal blijft 
het belangrijk dat er mensen zijn die 
luisteren, die aandacht hebben – want 
echte zorg draait niet alleen om 
techniek, maar om warmte en 
menselijkheid. 
 

2026 is een jaar waarin wij ons niet 
laten overvallen door alles wat er op 
ons afkomt, maar waarin we met open 
blik en vertrouwen vooruitkijken. 
Nieuwsgierig blijven, elkaar helpen, 
veel samen lachen en vooral genieten 
van de kleine momenten die het leven 
waardevol maken. 
 

Ik wens u veel plezier bij het lezen van 
dit jaarboek en een mooi, gezond en 
liefdevol 2026. 
 

Dineke van Gemert 
Voorzitter Seniorenvereniging Boxtel 
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Dineke van Gemert 

Voorzitter T 06 1513 6716 
E info@seniorenboxtel.nl 

Irma van der Sloot  
1e secretaris en 
webmaster 
T 06 4999 6171 
E info@seniorenboxtel.nl 

Frans Pennings  
1e penningmeester T 0411-611081 
E penningmeester@seniorenboxtel.nl 
Bankrekening Seniorenvereniging 
Boxtel: NL62 RABO 0108 8419 60 

Leo Reurings  
Waarnemend voorzitter/ 
Coördinator Activiteitencommissie 
T 0411-676687 
E activiteiten@seniorenboxtel.nl 

Gerard Buiks (aftredend) 
2e secretaris T 0411-675171 
E buiksbeckers@hetnet.nl 

Ingrid de Laat 
(kandidaat 2e secretaris) 
T 06 1035 9063 

Leden 
Tineke Nuesink  
Coördinator Ouderenadviseurs/ 
Cliëntondersteuners en Werkgroep 
Wonen, Zorg en Welzijn 
T 06 4211 9115  
E tinekenuesink@gmail.com  

Mien Dekkers (aftredend) 
Wijk Lennisheuvel 
T 0411-677559 

Laura Bekers  
Wijk Centrum, 
T 06 1387 7041 (tijdens werkdagen) 
E laurabekers55@gmail.com 

Aleid Penning  
Redactie en PR  
T 06 4203 0315 
E redactie@seniorenboxtel.nl 
 

Jan Rombouts (kandidaat-lid) 
Wijk Lennisheuvel 
T 0411-672594  

mailto:activiteiten@seniorenboxtel.nl
mailto:laurabekers55@gmail.com
mailto:redactie@seniorenboxtel.nl
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Commissies en coördinatoren 

Wijk Centrum 
Laura Bekers  
T 06 1387 7041 (tijdens werkdagen) 
E laurabekers55@gmail.com 

Fia van den Broek T 0411-851605 

Wijkcommissie Lennisheuvel 
Wijkcoördinator en 
ledenadministratie: 
Mien Dekkers T 0411-677559 
E jdekkersvdh@simpc.nl 

Jan Rombouts T 0411-672594  

Mary Maas T 0411-675807 

Annemiek van Roosmalen  

T 06 1970 9727 

Berdien van Meurs T 0411-674859 

Anne-Miek van der Sloot  
T 0411-674574 

Lies van Boxtel T 06 1675 2787 

Contactpersonen Selissen 
Ledenadministratie: Nellie van der 
Steen T 0411-675664 
Gerrie van Hemmen-Veroude  
T 0411-676012 

Wijkcommissie Oost 
Els van Esch-Michels T 06 5514 7604 

Gerrie van der Pasch 
Ledenadministratie T 0411-684174 

Marie-José Peijnenburg  

T 0411-674271 

Tonny van der Velden -Bonants 

T 0411-675878 
Joke Cuppen T 06 5719 2299 

Redactie ONSBoxtel 
Aleid Penning, Helma Rombouts en 
Rikie van Hirsel 
E redactie@seniorenboxtel.nl 

Activiteitencommissie 
Leo Reurings T 0411-676687 
coördinator namens het bestuur 
E activiteiten@seniorenboxtel.nl 
Bankrek. NL81 RABO 0159 8580 89 

Gerrie van der Pasch wijk Oost 

Laura Bekers en Fia van den Broek 
wijk Centrum en Commissie Reizen 

Nellie van der Steen en Gerrie van 
Hemmen-Veroude wijk Selissen 

Jan Rombouts wijk Lennisheuvel 

Harrie Schellekens  
Commissie Wandelen 
 

Coördinator Ouderenadviseurs/ 
Cliëntondersteuning en Werkgroep 
Wonen, Zorg en Welzijn 
Tineke Nuesink T 06 4211 9115 
E tinekenuesink@gmail.com 
 

Belastingservice 
Thieu Trum T 0411-672461 
E thieu@trumnet.nl 
Alke de Vries T 0411-672461 
E alke@trumnet.nl 
 

Ledenadministratie en aanmelden 
nieuwe leden 
Alke de Vries T 0411-672461 
E leden@seniorenboxtel.nl 
 

Coördinator bezorging 
informatiebulletin ONSBoxtel 
Jan Verhoeven T 06 2711 1338 
E jgmverhoeven@home.nl 
 

Coördinator reizen en voorbereiding 
fietstochten 
Laura Bekers, T 06 1387 7041 
E laurabekers55@gmail.com  

mailto:edactie@seniorenboxtel.nl
mailto:activiteiten@seniorenboxtel.nl
mailto:tinekenuesink@gmail.com
mailto:leden@seniorenboxtel.nl
mailto:jgmverhoeven@home.nl
mailto:laurabekers55@gmail.com
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Seniorenvereniging Boxtel 
 

Visie en doel van de vereniging 

Visie 
In onze visie is ieder mens van waarde. 
Samen vormen we een gemeenschap 
waarin ieder mag meedoen en waarin 
niemand er alleen voor hoeft te staan.  

Wat willen wij? (doelstellingen) 

• Bevorderen dat het goed ouder 
worden is in Boxtel. 

• Ons sterk maken voor een 
krachtige positie van senioren in de 
samenleving. 

• Bevorderen van netwerkvorming 
en tegengaan van eenzaamheid  

Wat doen wij? 
(Hoe bereiken wij onze doelen) 

• Het organiseren van heel veel 

verschillende activiteiten. 

Dat biedt mogelijkheden voor 

ontspanning, ontwikkeling en 

zinvolle ontmoetingen. 

• Het bieden van advies en 

ondersteuning.  

Dit gebeurt vooral door inzet van 

Wmo-cliëntondersteuners, 

vrijwillige ouderenadviseurs en de 

belastingservice. 

• Het behartigen van de belangen 

van ouderen. Wij richten ons 

daarbij met name op de gemeente 

en in de gemeente werkzame 

organisaties op het gebied van 
wonen, welzijn en zorg. 
Samenwerking heeft onze 
voorkeur. 

 

Waarom en hoe word je lid? 

• Met een lidmaatschap kunt u 
deelnemen aan al onze activiteiten. 
Vaak gratis en soms tegen een 
(kleine) vergoeding. Zoals bij iedere 
vereniging is die deelname altijd op 
eigen risico. Verder kunt u ook 
gebruik maken van al onze 
diensten. 

• We horen mensen wel eens 
zeggen: “Lid worden van de 
Seniorenvereniging? Daar zijn we 
nog veel te jong voor. We hebben 
al een volle agenda en genoeg 
contacten”. 
Toch is ook voor die mensen een 
lidmaatschap van waarde. 
Voor een relatief geringe bijdrage 
van zo’n twee euro per maand 
maakt u het mogelijk dat de 
vereniging al haar activiteiten en 
diensten kan blijven aanbieden aan 
de senioren die daar wel behoefte 
aan hebben. 
Tevens versterkt u het draagvlak 
van onze vereniging bij de 
belangenbehartiging. 
Hoe meer leden, hoe sterker onze 
stem gehoord wordt. 
Elk lidmaatschap dient zo ook een 
maatschappelijk doel. 
Als u al lid bent, blijf onze vereniging 
dan ook onder de aandacht brengen 
van vrienden en bekenden!   
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• Met uw lidmaatschap kunt u gebruik 
maken van de kortingen die een 
aantal Boxtelse winkeliers/ 
ondernemers aan onze leden 
bieden. Neem dan uw ledenpasje 
mee. De deelnemende plaatselijke 
ondernemers vindt u verderop in dit 
boekje (pagina 9) of op de website 
www.seniorenboxtel.nl 

• Alle leden die een e-mailadres 
hebben doorgegeven, krijgen af en 
toe een extra informatiebrief. U kunt 
uw (nieuwe) e-mailadres altijd 
doorgeven via  
E leden@seniorenboxtel.nl 

• De contributie is (vanaf 2025)  
€ 25,-- per jaar. (eind januari per 
automatische afschrijving) 

• Het lidmaatschap loopt van  
1 januari tot en met 31 december 
van ieder kalenderjaar.  
Voor opzeggingen in het huidige 
jaar hanteren wij als uiterste 
datum: 15 december, omdat we 
ieder jaar per lid een groot deel van 
de contributie moeten afdragen aan 
Senioren Brabant-Zeeland.  
Daarbij wordt uitgegaan van het 
aantal geregistreerde leden op  
1 januari. 

• Bij opzeggingen na 15 december 
bent u de dan geldende contributie 
verschuldigd voor het volgende jaar. 

• U vindt het aanmeldformulier om lid 
te worden op de website of u kunt 
het aanvragen via 
E leden@seniorenboxtel.nl 
Aanmeldingen zijn per persoon, niet 
per gezin!  

De Website 
Onze seniorenvereniging beschikt over 
een eigen actuele website. U kunt deze 
vinden door in de zoekbalk  
www.seniorenboxtel.nl in te geven.  
U vindt hier alle informatie over onze 
vereniging. In de balk bovenaan op 
onze website vindt u een aantal 
rubrieken, waar u alle belangrijke 
informatie kunt vinden.  
Op de website kunt u ook het 
maandblad ONSBoxtel en het 
Jaarboekje inzien/lezen en is er een 
link geplaatst naar het openbaar 
vervoer. 

ons
 

Redactie ONSBoxtel 
De redactie bestaat uit Aleid Penning, 
Helma Rombouts en Rikie van Hirsel.  
U ontvangt ONSBoxtel steeds aan het 
einde van de maand met informatie 
over de komende activiteiten en bij 
wie u zich daarvoor kunt aanmelden. 
ONSBoxtel is voor en door leden en uw 
inbreng juichen wij van harte toe. 
Achterop de ONSBoxtel staat wanneer 
de kopij binnen moet zijn en wanneer 
hij uitkomt. Kopij kunt u sturen naar: 
E redactie@seniorenboxtel.nl   

http://www.seniorenboxtel.nl/
mailto:ledenadm.kboboxtel@gmail.com
mailto:leden@seniorenboxtel.nl
http://www.seniorenboxtel.nl/
mailto:edactie@seniorenboxtel.nl
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Uw ledenvoordeel 
 

Informatie over kortingen via Senioren 
Brabant-Zeeland Ons ledenvoordeel 
kunt u vinden op: 
https://www.seniorenbrabantzeeland.nl
/ons-ledenvoordeel/  
Voor Energiebesteding: 
https://www.energiebesteding.com/ 

 
Korting bij plaatselijke ondernemers 
Bij de volgende plaatselijke 
ondernemers krijgt u kortingen op 
vertoon van uw ledenpas: 

• Proef Culinair, Rechterstraat 54, 
5% korting op het assortiment kazen 
en vleeswaren. 

• Van Doornmalen, Elektro 
onderdelen & accessoires, 
Stationsstraat 26,  
10% korting op alle accessoires. 

• Bike Totaal Verhoeven, 
Stationsstraat 103, 10% korting op 
kleding en accessoires. 

• Dierenspeciaalzaak Boxtel, 
Oosterhof: 5% korting op het 
assortiment.  

• MON PC-computer Service Boxtel, 
Van Beekstraat 17, 10% korting op 
reparatie laptop en computer,  
10% korting op reparatie van 
smartphone. Verkoop en kleine 
reparaties uitgesloten. 

• Elan Bikes Support,  
Croonpassage 2, bij aanschaf van 
een fietshelm van minimaal € 40,-- 
een korting van 10%.  

• Ring & Go, Rechterstraat 3, 10% 
korting op accessoires, vraag naar de 
voorwaarden. 

• Olie & Zo garage Boxtel,  
Runmolen 7,5 % korting op arbeid.  
Bij jaarlijks onderhoud bieden wij, in 
samenwerking met de ANWB, een 
mobiliteitsservice (pechservice) aan. 
Voor €35,-- per jaar in (bijna) heel 
Nederland en voor €15,-- extra ook 
in (bijna) heel Europa.  
De volledige voorwaarden zijn te 
vinden op https://www.olie-
zo.nl/mobiliteitsservice  

• Zorgwinkel Boxtel, Liduinahof 35, 
10% korting op het 
verkoopassortiment. 

• Joop van den Borne Optiek en 
hoorcomfort, 10% korting op de 
aanschaf van een complete bril  
(vraag naar voorwaarden). 

• Sybilla Buisman Optiek en 
optometrie, 10% korting op de 
prijzen van het montuur. 

• Uitvaartonderneming Bijnen,  
10% coulance op het aannametarief. 

• Optisport het Dommelbad, 
Schijndelseweg 1a, 65+ korting,  
10% korting op een 10-badenkaart 
voor banenzwemmen,  
10% korting op een combinatie-
abonnement fitness en 
banenzwemmen.  
Kosten voor aanschaf van een pasje 
zijn eenmalig. 

Voor actuele ledenvoordelen kijk op 
www.seniorenboxtel.nl  

http://www.seniorenbrabantzeeland.nl/
http://www.seniorenbrabantzeeland.nl/
https://www.olie-zo.nl/mobiliteitsservice
https://www.olie-zo.nl/mobiliteitsservice
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Activiteiten 
 

Hier vindt u een overzicht van alle 
activiteiten die de seniorenvereniging 
voor u organiseert. U vindt hierbij 
steeds de telefoonnummers en 
adressen, met wie u - als u wilt 
deelnemen - contact kunt opnemen. 
Voor een aantal activiteiten worden 
kosten berekend.  
Actuele informatie vindt u in de 
ONSBoxtel en op de website 
www.seniorenboxtel.nl 
 

Biljarten 
Leden van Seniorenvereniging Boxtel 
kunnen op dinsdagmiddag tussen 
13.30 uur en 17.00 uur gratis biljarten 
in De Walnoot. 
 

Bridgen 
De bridgeclub van onze 
vereniging bridget elke 
donderdag om 13.30 uur in de 
Huiskamer van De Walnoot.  
Zij spelen 5 competitierondes van 6 
weken. De zaal is beperkt tot 10 tafels.  
Voor informatie en/of aanmelden: 
Francie Geurts T 0411-688532 
Corrie Paridaans T 0411-610736 
 

Handwerken  
Een wekelijks terugkerende 
activiteit is handwerken op 
donderdagmiddag in  
De Orion.  
Liefhebbers van deze ontspannende 
bezigheid kunnen er op donderdag 
vanaf 13.30 uur terecht.  
Contactpersoon:  
Toos van de Schoot T 0411-677108 

Kienen  
De derde dinsdagmiddag 
van de maand is er om 
14.00 uur een kienmiddag in De Rots.  
Zie ONSBoxtel voor verdere details. 
Voor de winnaars zijn er steeds mooie 
prijzen beschikbaar. Er is geen kienen 
in de maand augustus!  
Contactpersonen voor kienen:  
Tonny van der Velden T 0411-675878 
Marie-José Peijnenburg  
T 0411-674271 
 

Kaarten 
In de vier wijken wordt (beurtelings) 
op nagenoeg iedere vrijdag een 
kaartmiddag georganiseerd. U kunt in 
De Walnoot, Elisabethsdael, De Orion 
of het Muziekhuis (Passage Riche 4) 
rikken of jokeren om 13.30 uur. 
Aanvangstijd en datum van deze 
activiteit kunt u in ONSBoxtel vinden. 

Contactpersonen voor kaarten: 
Wijk Lennisheuvel: Mien Dekkers  
T 0411-677559 
Wijk Selissen: Rien en Gerrie van 
Hemmen T 0411-676012 
Wijk Centrum: Laura Bekers  
T 06 1387 7041 (tijdens werkdagen) 
Fia v.d. Broek T 06 2727 5666 
Wijk Oost: Jeanne Kronenberg  
T 0411-684281 
 

Eucharistieviering  
In de loop van het jaar 
vindt er regelmatig een 
eucharistieviering of 
woord- en communieviering plaats ter 
intentie van overleden leden. Kijk in de 
ONSBoxtel voor de tijden en datums.   
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Uit eten  

Op diverse plaatsen in 
Boxtel is er regelmatig 
een diner speciaal voor 
leden. De plaatsen en datums komen 
in ONSBoxtel.  

• Uit eten in de zomermaanden op 
woensdag om 17.00 uur.  

• Lunchen op Elisabethsdael, elke 
laatste vrijdag van de maand steeds 
om 12.00 uur. 

Contactpersoon voor het uit eten: 
Laura Bekers T 06 1387 7041. 
(tijdens werkdagen) 
E laurabekers55@gmail.com 
 

Fietstochten  
De organisatie ziet 
er als volgt uit:  
• De 1e groep start 

om 13.15 uur.  
Dit zijn fietsers die 19 à 20 km per 
uur willen fietsen (afstand ± 40 km).  
Contactpersoon: Laura Bekers  
T 06 1387 7041 (tijdens werkdagen) 
E  laurabekers55@gmail.com  

• De 2e groep start om 13.30 uur.  
De deelnemers fietsen zoals ze 
gewend zijn 15 à 16 km per uur 
(afstand ± 30 km).  
Contactpersoon:  
Henk van Uden T 06 2941 6874 
E hagvanuden@gmail.com 
 

Vertrek vanaf parkeerplaats bij de 
MEP-velden, hoek Parkweg-
Molenwijkseweg. 

Beide groepen komen bij elkaar op 
hetzelfde koffieadres. 
Zie ONSBoxtel voor datums. 

Filmmiddagen  
Zes keer per jaar  
(in september, oktober, 
november, januari, 
februari en maart) wordt op woensdag 
om 14.30 uur een filmmiddag 
gehouden het Wereldhuis.  
Contant betalen voor aanvang van de 
film. Welke films vertoond worden, en 
de datums, leest u in ONSBoxtel. 
Verplicht aanmelden voor de film 
uiterlijk zeven dagen van tevoren via 
Theo Span T 06 2424 9116  
E tjjspan@gmail.com of 
José Panis T 06 5329 5877 
 

Eten na afloop van de film 
Ook hiervoor kunt u zich tot uiterlijk 
zeven dagen van tevoren aanmelden 
bij Theo Span of José Panis 
 

Wandelen SV Boxtel/de Keistampers 
Op dinsdagmiddag, twee keer 
per maand. De route is tussen 
de vijf en acht kilometer 
lang, indien mogelijk met 
rustpauze. Aanmelden is niet nodig.  

Er zijn geen kosten aan verbonden. 
Eventuele consumpties zijn voor eigen 
rekening. Iedereen wandelt mee op 
eigen risico. Zie ONSBoxtel voor 
datums, tijd en startplaats. 
 

Contactmiddag 

Ieder voorjaar organiseert de 
vereniging een contactmiddag waar 
alle leden welkom zijn. Onder het 
genot van een drankje worden de 
wijkactiviteiten voor het komende jaar 
besproken. De uitnodigingen hiervoor 
vindt u in ONSBoxtel.   

mailto:laurabekers55@gmail.com
mailto:laurabekers55@gmail.com
mailto:tjjspan@gmail.com
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Jaarlijkse bedevaart 
Ieder jaar organiseert onze vereniging 
een bedevaart naar de Heilige Eik in 
Oirschot. 

We maken deze bedevaart met de 
fiets. Deelname met de auto kan ook.  
Er is een gebedsviering in de kapel en 
daarna trakteert de vereniging op 
koffie. Nadere informatie komt tijdig in 
ONSBoxtel. Deelname is voor leden 
gratis. 

Scootmobiel-tochten  
Een aantal keren per seizoen worden 
scootmobiel-tochten georganiseerd. 
Voor verdere informatie: 
Henk van Uden T 06 2941 6874 
E hagvanuden@gmail.com 

Kennismakingsbijeenkomst nieuwe 
leden 
Jaarlijks organiseren we een 
kennismakingsbijeenkomst voor alle 
nieuwe leden. Zij ontvangen hiervoor 
een persoonlijke uitnodiging. 
 

Vrijwilligersdag 
Jaarlijks nodigen we alle vrijwillige 
medewerkers van Seniorenvereniging 
Boxtel uit voor de vrijwilligersdag.  
Alle vrijwilligers ontvangen daarvoor 
een persoonlijke uitnodiging. 

Dagtochten  
Onze vereniging gaat 
ieder jaar een aantal 
keren met een bus op 
stap. U kunt zich voor elke reis 
afzonderlijk inschrijven. In ONSBoxtel 
vindt u de prijzen en nadere informatie 
over de inhoud van de dagreizen. 
 

Meerdaagse reis 
Elk jaar organiseren wij een vakantie 
naar steeds een ander gebied in West-
Europa.  
De reis duurt ongeveer een week. 
De datums voor inschrijven en verdere 
informatie staan tijdig in ONSBoxtel.  
Zie ook de website.  
 

Schilderen 
Onder deskundige leiding 
worden ieder jaar 
schilderlessen gegeven.  
De kosten zijn afhankelijk 
van het aantal deelnemers. Informatie 
bij: Cor Teunis T 0411-674045 
E cfjm.teunis@gmail.com 
 

Bloemschikken 
Een paar keren per jaar is  
er een workshop  
bloemschikken.  
Zie ONSBoxtel. Informatie bij: 
Astrid Koedam T 06 5367 0161 
E atridkoedam@live.nl 
 

mailto:cfjm.teunis@gmail.com
mailto:atridkoedam@live.nl
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Zomeractiviteiten  
Tijdens de zomerperiode zijn er tal van 
activiteiten waaraan u kunt 
deelnemen. Informatie hierover vindt 
u in de ONSBoxtel en op de website. 
www.seniorenboxtel.nl 
 

Sint-Nicolaas- en kerst- en/ of 
eindejaarsfeest 
De aanvangstijden/datums en locaties 
leest u tijdig in ONSBoxtel. 
Sfeer, saamhorigheid en gezelligheid 
kenmerken onze vieringen. 
In het novembernummer van 
ONSBoxtel staat alle verdere 
informatie. 

 

Bijeenkomsten Filosofie  
Begin 2026 hebben we weer 6 
bijeenkomsten Filosofie gepland in De 
Walnoot. Informatie:  
Frans Pennings T 0411-611081 
E penningmeester@seniorenboxtel.nl 
 

Luisteren naar klassieke muziek 
Een keer in de maand op 
maandagmiddag van 14.00 uur tot 
16.00 uur in Het Muziekhuis 
door Paul Lebbink. 
Informatie via ONSBoxtel. 

  

Naai/verstelwerk 
 

Lia Mode T 06 2155 5105 
Mariëtte van Roessel T 06 1693 4807 
 

 
De werkgroep Wonen Zorg en Welzijn 
richt zich op allerlei zaken die te 
maken hebben met wonen, zorg en 
welzijn van senioren. We agenderen 
het belang van passende woonvormen 
en een seniorvriendelijke omgeving en 
gaan hierover met de gemeente en 
aanbieders van wonen, zorg en welzijn 
in gesprek.  
Meer formatie hierover vindt u op de 
website www.seniorenboxtel.nl 

 

Pc-ondersteuning 

U kunt contact opnemen met  
Ton Schelle om ‘technische’ 
problemen op te lossen, zoals het 
installeren van nieuwe software, 
installatie van een printer, maar ook 
ondersteuning bij het gebruik van de 
computer of tablet (iPad of Android-
tablet). Zo nodig kan hij u verwijzen 
naar een deskundige die u wel zelf 
moet betalen. 
Ton Schelle T 0411-675871 
E ton_schelle@yahoo.com  

http://www.seniorenboxtel.nl/
mailto:penningmeester@seniorenboxtel.nl
http://www.seniorenboxtel.nl/
mailto:ton_schelle@yahoo.com
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Wmo Cliëntenondersteuning 
 

Met de Wmo (Wet maatschappelijke 
ondersteuning) steunt de gemeente 
haar inwoners om zelfstandig te 
blijven wonen en om mee te doen in 
de samenleving. U kunt een beroep 
doen op de Wmo als u: 

• Hulp nodig hebt bij het huishouden. 

• Behoefte hebt aan dagbesteding. 

• Hulpmiddelen nodig hebt die uw 
zelfstandigheid kunnen vergroten. 

Wat doet een Wmo-
cliëntondersteuner? 
Hij/zij staat gedurende het hele proces 
van de Wmo-aanvraag naast u, helpt u 
en komt voor uw belangen op als u 
een Wmo-aanvraag voor hulpmiddelen 
of zorg bij uw gemeente doet. 
 

De Wmo-cliëntondersteuner: 

• Bespreekt met u hoe het proces van 
de aanvraag gaat verlopen. 

• Zoekt uit waar u wettelijk recht op 
hebt of kunt hebben. 

• Is op verzoek aanwezig bij het 
(keukentafel)gesprek met de 
gemeente.  

• Zorgt ervoor dat er een juist verslag 
wordt gemaakt. Dat verslag is heel 
belangrijk, want op basis hiervan 
bepaalt de gemeente of u zorg of 
hulp krijgt. 

• Helpt u bezwaar te maken als u het 
niet eens bent met de beslissing van 
de gemeente. 

• De cliëntondersteuner kan u helpen 
bij het invullen van de formulieren. 

Wmo-cliëntondersteuners hebben via 
de Seniorenvereniging-Brabant – 
Zeeland een meerdaagse opleiding 
gevolgd. Zij werken op vrijwillige basis 
en zijn verplicht jaarlijks de bijscholing 
te volgen. 

Waar vindt u een Wmo-
cliëntondersteuner? 
U kunt het centrale nummer bellen  
T 06 1890 2271 of contact opnemen 
met de coördinator Tineke Nuesink, 
E tinekenuesink@gmail.com 

U blijft als Wmo-aanvrager wel zelf 
verantwoordelijk voor wat er op 
papier komt te staan.  

De Wmo-cliëntondersteuners hebben 
het recht om aanvragen te weigeren.  

Daarnaast heeft iedere Nederlandse 
gemeente haar eigen Wmo-beleid 
geschreven. Dit wil zeggen dat een 
aantal regelingen door sommige 
gemeenten wel worden toegekend en 
door andere niet.   



Seniorenvereniging Boxtel 2026     15     www.seniorenboxtel.nl 

Vertrouwenspersoon-Wmo 
Er is een Vertrouwenspersoon-Wmo: 
dat is Anny 
Driessen. 
Zij kan u 
ondersteunen 
bij het uiten, 
bespreken en 
oplossen van 
onvrede over 
de gemeente of organisaties die u hulp 
(gaan) verlenen. 
 
De Vertrouwenspersoon-Wmo luistert 
naar u en kijkt samen met u wat er 
nodig is om verder te kunnen. De 
vertrouwenspersoon is onafhankelijk 
van de gemeente. Aan de inzet van de 
Vertrouwenspersoon-Wmo zijn geen 
kosten verbonden. Wat u bespreekt, 
blijft vertrouwelijk. U kunt haar 
bereiken via T 06 2757 0997 of  
E a.driessen@hetlsr.nl 
 

De vrijwillige ouderenadviseur 
(VOA)  

 

Deze service is bedoeld voor alle 
mensen van 50 jaar en ouder in de 
gemeente Boxtel. 

De VOA is opgeleid door Senioren 
Brabant-Zeeland en wordt ieder jaar 
bijgeschoold. 

De VOA is goed op de hoogte van de 
gemeentelijke en regionale 
organisaties, die zich met wonen, 
welzijn en gezondheid bezighouden.  
 

Wat kunnen onze vrijwillige 
ouderenadviseurs (VOA) voor u 
betekenen? 

Hebt u een vraag over: 

• Wonen en Welzijn 

• Vrijwilligerswerk of activiteiten 

• Uitbreiden van uw kennissenkring 

of contacten in de buurt 

• Uw zorgverzekering 

• Uw huidige of toekomstige 

leefsituatie 

• Het invullen van formulieren 

• Brieven die u niet helemaal begrijpt 

• Andere zaken waar u zich zorgen 

over maakt.  

De rol van de vrijwillige 
ouderenadviseur bestaat uit drie 
belangrijke elementen:  

• Luisteren naar uw vraag en naar de 
achtergrond van uw vraag. 

• Samen met u kijken of er een 
oplossing voor u mogelijk is. 

• Doorverwijzen naar instanties die u 
verder kunnen helpen en erop 
toezien dat u een goed antwoord 
op uw vraag krijgt. 

 

U kunt een vertrouwelijk gesprek 
hebben met een ouderenadviseur, 
waarbij u de garantie van de 
bescherming van uw privacy hebt. 
U kunt een afspraak maken via  
T 06 1890 2271 of contact opnemen 
met de coördinator: Tineke Nuesink 
E tinekenuesink@gmail.com  

mailto:a.driessen@hetlsr.nl
mailto:tinekenuesink@gmail.com
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Een steeds terugkerend klusje is het 
bijhouden van uw thuisadministratie. 
Door het jaar heen valt er heel wat 
post op de deurmat, waarop u moet 
reageren, betalen, antwoorden, 
opzeggen of archiveren. 
Gratis hulp 
Een administratiemaatje helpt u bij het 
wegwerken van achterstanden. De 
vrijwilliger komt bij u om samen met u 
de administratie te ordenen en een 
overzichtelijke map te maken. Deze 
hulp is gratis.  
U kunt een beroep doen op onze eigen 
vrijwilligers of op de vrijwilligers van 
ContourdeTwern. Voor onze eigen 
vrijwilligers kunt u bellen naar  
T 06 1890 2271 of contact opnemen 
met de coördinator: Tineke Nuesink  
E tinekenuesink@gmail.com 
Bij ContourdeTwern Boxtel, is dat  
Roel de los Hoyos T 06 5789 4673. 

Belastingservice Kring Boxtel 

In Boxtel is een aantal vrijwilligers 
opgeleid en gecertificeerd voor de 
Belastingservice Kring Boxtel (Boxtel, 
Liempde en Esch).  
Jaarlijks worden de vrijwilligers 
bijgeschoold door specialisten van de 
Senioren Brabant-Zeeland.  

Wilt u hulp bij het invullen van uw 
belastingaangifte, neem dan contact 
op met Alke de Vries. Zij houdt de 
centrale cliëntenadministratie van 
onze Belastingservice bij. 
T 0411-672461 of E alke@trumnet.nl 

 
Voor inhoudelijke vragen over de 
belastingaangifte of de toeslagen kunt 
u terecht bij uw vaste vrijwilliger of bij 
de coördinator Thieu Trum  
T 0411-672461 of E thieu@trumnet.nl 
 

In aanmerking komen de AOW-
gerechtigden met een inkomen tot  
€ 39.719,-- per jaar voor 
alleenstaanden en € 50.206,-- per jaar 
voor gehuwden of samenwonenden en 
een beperkt vermogen. 
Lidmaatschap van Seniorenvereniging 
Boxtel is niet vereist 
 

Voor het invullen van de aangiften 
wordt een onkostenvergoeding van 
€12,-- per adres gevraagd (één of twee 
aangiften). 
Als wij een keer uw aangifte verzorgd 
hebben, hoeft u zich niet opnieuw aan 
te melden. Uw vaste vrijwilliger neemt 
contact met u op voor een afspraak. 
 

Wij gebruiken een DigiD-machtiging 
die alleen geldt voor uw aangifte en 
toeslagen. Deze machtiging wordt 
door de vrijwilliger aangevraagd 
waarna u een machtigingscode 
thuisgestuurd krijgt waarmee de 
vrijwilliger de machtiging kan 
activeren. Deze activeringscode is een 
beperkte tijd geldig.  
Een machtiging kan meerdere jaren 
geldig zijn zodat er niet elk jaar een 
nieuwe machtiging aangevraagd hoeft 
te worden.   

Thuisadministratie-
administratiemaatjes 

mailto:tinekenuesink@gmail.com
mailto:thieu@trumnet.nl
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Zorg- en huurtoeslag 
 

Aanvragen toeslagen: 

• Voor het jaar 2025 kunnen de 
toeslagen worden aangevraagd tot 
1 september 2026;  

• Voor het jaar 2026 kunnen de 
toeslagen worden aangevraagd tot 
1 september 2027; 

• Als de toeslag(en) is/zijn 
aangevraagd volgt de toekenning 
daarna automatisch; 

• Website: 
https://www.toeslagen.nl. 

 

Onze vrijwilligers helpen u, als dat 
nodig is, graag bij het aanvragen of 
aanpassen van de toeslagen.  
Hiervoor kunt u contact opnemen met 
onze centrale cliëntenadministratie.  
Alke de Vries T 0411-672461 of  
E alke@trumnet.nl Actuele informatie 
vindt u in ONSBoxtel.  
 

Zorgtoeslag 2026 
De bedragen voor 2026 zijn nog niet 
bekend maar waarschijnlijk gelijk aan 
2025. De maximale zorgtoeslag voor 
alleenstaanden is €130,-- per maand. 
Met partner is dit €250,-- per maand 
afhankelijk van het inkomen.  
Als alleenstaande krijg je zorgtoeslag 
tot een maximaal inkomen van 
€39.719,-- per jaar. Met partner is dit 
maximaal €50.206,-- per jaar.  
Het vermogen (spaargeld) is niet hoger 
dan €141.896,-- voor alleenstaanden 
en niet hoger dan €179.429,-- met 
partner. De zorgtoeslag is een 
persoonlijke toeslag die je gebruikt om 
je zorgpremie te kunnen betalen.  

Huurtoeslag 2026 
De bedragen voor 2026 zijn nog niet 
bekend maar waarschijnlijk gelijk aan 
2025. 

• De maximale huur voor de 
aanvraag huurtoeslag gaat 
vervallen. Mensen met een lager 
inkomen en een hogere huur dan 
€900,07 kunnen dus huurtoeslag 
aanvragen over het huurdeel tot 
€900,07 (2025). Dat wil zeggen dat 
als uw huur b.v. €1000,- is de 
huurtoeslag berekend wordt alsof 
de huur €900,07 is. 

• De huurtoeslag voor de 
gemeenschappelijke servicekosten 
vervalt. De huurprijs voor de 
huurtoeslag wordt dus gelijk aan de 
kale huur volgens het huurcontract. 

• Alle mensen die huurtoeslag 
krijgen, gaan netto €7,58 minder 
betalen voor hun eigen bijdrage. 

• Het maximale vermogen om 
huurtoeslag te ontvangen is 
€37.395,-- voor alleenstaanden. 
Samen met uw toeslagpartner mag 
u in 2025 €74.790,-- aan vermogen 
hebben. 

 

Voor het inkomen geldt een 
toetsingsinkomen dat bij de aanvraag 
berekend wordt. 

  

http://www.toeslagen.nl/
mailto:alke@trumnet.nl
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Juridische helpdesk  
Senioren Brabant-Zeeland 

Als uw gemeente u niet de zorg of hulp 
geeft waarop u recht denkt te hebben 
dan kunt u terecht bij deze helpdesk.  
De Wmo-cliëntondersteuners kunnen 
gebruik maken van de juridische 
helpdesk omdat een Wmo-aanvraag 
juridisch een ingewikkelde zaak is. 
Deze helpdesk is een service aan onze 
leden. Enkele juristen en adviseurs 
staan de leden bij op vrijwillige basis. 
Het kan ook gaan om juridische, 
notariële of verzekeringskwesties. 
Soms kan dit gaan tot en met de 
rechtbank.  
Theo van Hamond is lid van de 
Juridische Helpdesk. Hij adviseert 
mensen over financiële zaken, 
bijvoorbeeld als iemand opgenomen 
wordt in een Wlz-instelling, (Wet 
langdurige zorg) zoals een 
verpleeghuis. Deze dienstverlening is 
voor leden kosteloos. De Juridische 
Helpdesk heeft al heel veel leden 
geholpen met vragen over notariële 
zaken, AOW en pensioen, 
verzekeringskwesties, Wlz, Wmo en 
bijvoorbeeld voor hulp bij problemen 
met uw buren, leveranciers en 
telefonische verkoop.  
De adviseurs zijn veelal gepensioneerd 
en doen hun werk met plezier.  
In sommige gevallen komt zelfs de 
Rechtbank eraan te pas. 
Wilt u juridisch of notarieel advies dan 
kunt u uw probleem via een brief of 
email sturen naar Senioren Brabant 
Zeeland. 

Vermeld uw lidmaatschapsnummer 
naam, adres, telefoonnummer en  
e-mailadres. 
Het secretariaat zorgt ervoor dat uw 
brief of e-mail bij de juiste deskundige 
persoon binnen de Juridische Helpdesk 
terechtkomt. U krijgt dan telefonisch 
of via de mail antwoord.  
Exclusief voor leden van Senioren 
Brabant-Zeeland.  
Stuur uw vraag naar: Senioren 
Brabant-Zeeland, Postbus 3240,  
5203 DE ’s-Hertogenbosch of  
E info@seniorenbrabantzeeland.nl 
 

Advies en steun met betrekking tot 
ouderenmishandeling en financiële 
uitbuiting. 
Ouderenmishandeling en financiële 
uitbuiting komt helaas regelmatig 
voor. In lichte of ernstige vorm. 
Slachtoffers krijgen hierdoor vaak 
emotionele, financiële, juridische en 
praktische problemen. Mensen gaan 
zich eenzaam voelen, trekken zich 
terug en weten vaak niet meer met 
wie ze in vertrouwen kunnen praten. 
Daarom hebben we een 
aanspreekpunt voor huiselijk geweld 
en financiële uitbuiting. 

U kunt contact 
opnemen met:  

Veilig Thuis Brabant 
Noordoost 

T 088-2439300 
Alle medewerkers die 
met onze leden in contact komen, 
beschikken over een geldige VOG 
(verklaring omtrent gedrag).   
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Koffie met Kennis 

Iedere derde dinsdag van de maand 
van 10.00 uur tot 12.00 uur een 
interactieve lezing in de bibliotheek. 
De bibliotheek organiseert dit in 
samenwerking met 
Seniorenvereniging Boxtel, 
ContourdeTwern en Diny Stolvoort. 
Toegang is gratis. Aanmelding via 
www.huis73.nl of aan de balie van 
de bibliotheek. 
Informatie via ONSBoxtel. 

 

Collectieve zorgverzekering via 
Senioren Brabant-Zeeland 

Zorgverzekeraars VGZ, CZ en Zilveren 
Kruis bieden u als lid van Senioren 
Brabant-Zeeland collectiviteits-
voordelen op uw aanvullende 
zorgverzekering.  

VGZ - Korting 
Gebruik daarvoor het 
collectiviteitsnummer van 
Senioren Brabant-Zeeland  
VGZ: 8771 8266.  

U kunt ook bellen naar T 088-1311234. 

 

CZ - Korting 

Gebruik daarvoor het 
collectiviteitsnummer van 
Senioren Brabant-Zeeland 
voor CZ: 1410 3648.  
U kunt ook bellen naar T 088-5557777. 
 

Contributie via Senioren Brabant-
Zeeland retour 
Uw betalings- en lidmaatschapsbewijs 
kunt u aanvragen door het invullen van 
een formulier op: 
www.seniorenbrabantzeeland.nl.  
Dit bewijs kunt u indienen bij VGZ of 
CZ op dezelfde manier als gewoonlijk 
uw facturen voor zorgkosten.  
Zijn u en uw partner beiden lid van 
Senioren Brabant-Zeeland, dien het 
lidmaatschapsbewijs dan voor beiden 
apart in. 
 

Zilveren Kruis-
Korting 
Gebruik dan het collectiviteitsnummer  
Zilveren Kruis: 207087761.  
U kunt ook bellen naar T 071-7510052. 
 

Voor nadere informatie  
Voor vragen kunt u bellen met de 
genoemde verzekeraars of met 
Senioren-Brabant-Zeeland:  
T 073-3036449. op werkdagen van 
10.00 - 12.00 uur en 14.00 - 16.00 uur.  
 

 

Inloopspreekuur SeniorWeb 

U kunt gebruik 
maken van het 
inloopspreekuur  
van SeniorWeb op 
dinsdag tussen 14.00 en 16.00 uur in 
de openbare bibliotheek. 
U kunt dan in de bibliotheek of thuis 
via seniorweb.nl/thuis-online vragen 
stellen over het gebruik van 
programma’s en instellingen van uw 
computer/laptop, over het installeren  
van programma’s of apps en dergelijke 
zaken. 

 
 

Iedere derde dinsdag van de maand 
van 10.00 uur tot 12.00 uur een 
interactieve lezing in de bibliotheek. 

De bibliotheek organiseert dit in 
samenwerking met Seniorenvereniging 
Boxtel, ContourdeTwern en Diny 
Stolvoort. Toegang is gratis.  

Aanmelding via www.huis73.nl of aan 
de balie van de bibliotheek. 
Informatie via ONSBoxtel.  

http://www.huis73.nl/
http://www.seniorenbrabantzeeland.nl/
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Stap 1 
Gezondheidsverklaring 
Vraag de 
Gezondheidsverklaring 
aan door in te loggen op Mijn CBR met 
uw DigiD. Wilt u een papieren versie? 
Die zijn verkrijgbaar bij de gemeenten 
en bij het CBR, T 088-2277700. 

Stap 2: Rijbewijskeuring 
Maak een afspraak voor een 
rijbewijskeuring bij een arts. Dit mag 
ook uw eigen huisarts zijn.  
Vraag of de arts met ZorgDomein 
werkt, de communicatie gaat dan 
gemakkelijker en sneller. Neem uw 
bericht van het CBR met alle bijlagen 
en uw identiteitsbewijs mee. Aan de 
keuring zijn wel kosten verbonden. 
 

U kunt ook een afspraak maken met 
een keuringsarts; dit kan alleen via  
T 088-2323300. U kunt zelf een datum 
plannen op www.regelzorg.nl.  
Deze keuringen zijn in 
Gemeenschapshuis De Walnoot.  
De arts onderzoekt uw algemene 
lichamelijke en geestelijke gezondheid 
en vult het keuringsformulier en 
eventuele andere formulieren in. 
 

Bent u onder behandeling van een 
specialist? Vraag, indien nodig, via uw 
behandelend specialist een rapport op. 
Dit stuurt u mee met het 
keuringsformulier. 
 

Via ZorgDomein worden uw 
formulieren online ingevuld en direct 
opgestuurd naar het CBR.  

Zonder ZorgDomein stuurt u alle 
gevraagde informatie op.  
(Vaak stuurt de arts de formulieren 
op). Het adres is:  
CBR, t.a.v. medische administratie. 
Gezondheidsverklaring,  
Postbus 1062, 2280 CB Rijswijk. 
 

Stap 3: Beoordeling 
Het CBR beoordeelt alle informatie. 
Via Mijn CBR of schriftelijk (bij de 
papieren aanvraag) ontvangt u bericht 
over uw Gezondheidsverklaring. 
Als extra informatie nodig is over uw 
gezondheid, verwijst het CBR u 
(opnieuw) naar een arts. Als het nodig 
is, verwijst het CBR u door voor een 
rijtest. 
 

Stap 4: Aanvraag bij gemeente 
Beslist het CBR na de beoordeling dat 
u voor vijf jaar rijgeschikt (eventueel 
voor een bepaalde tijd, of 
voorwaarden) bent, dan kunt u een 
nieuw rijbewijs aanvragen bij uw 
gemeente. Het CBR kan ook beslissen 
dat u niet rijgeschikt bent. 
 

  

Rijbewijsverlenging 

https://www.cbr.nl/nl/mijncbr/inloggen-op-mijn-cbr-1.htm
http://www.regelzorg.nl/
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Hobby Centrum Boxtel 
 

Hobby Centrum 
Boxtel (HCB) is een 
ontmoetingsplaats 
voor senioren vanaf 
50 jaar uit Boxtel, Liempde, 
Lennisheuvel en Esch.  
 

HCB biedt de gelegenheid om een 
hobby in groepsverband uit te 
oefenen, les te krijgen van ervaren 
docenten of begeleid te worden door 
onze enthousiaste vrijwilligers.  
 

Ruim 30 activiteiten zijn 
onderverdeeld in een aantal thema’s: 
Creatief, hobby’s, bewegen en diverse 
cursussen.  
Zij bieden ook pc-, telefoon- en 
tabletcursussen aan onder SeniorWeb. 

Omdat de medewerkers vrijwilligers 
zijn, kunnen ze de kosten en de 
abonnements- en cursusgelden 
beperkt houden.  

HCB is steeds op zoek naar nieuwe 
activiteiten. 

HCB is gevestigd in het voormalige 
Blanca-pand: Baroniestraat 105 te 
Boxtel.  
E info@hobbycentrumboxtel.nl. 
U bent welkom om kennis te komen 
maken. 

Op www.hobbycentrumboxtel.nl 
vindt u alle informatie en de 
mogelijkheden om een abonnement te 
nemen of in te schrijven voor een van 
de cursussen. 

U kunt ook bellen: 
Hobby Centrum T 0411-210355. 

Financiële ondersteuning 
door de gemeente Boxtel 

 

Wegwijs helpt als het gaat om zorg, 
welzijn, inkomensondersteuning, 
schuldhulpverlening, opvoeden, 
opgroeien en wonen.  
Wegwijs informeert, adviseert, 
verwijst en coördineert. 
Op werkdagen bereikbaar van 9.00 uur 
tot 12.00 uur op T 0411-655990 of via 
E wegwijs@boxtel.nl. 
Het inloopspreekuur van Wegwijs is in 
Boxtel iedere maandag en donderdag 
(behalve tijdens feestdagen) tussen 
9.00 uur en 11.00 uur in het Ursula 
gebouw. Bekijk de aanvullende 
voorwaarden op www.boxtel.nl. 
 

Vergoedingen 
De gemeente ondersteunt inwoners 
met verschillende vergoedingen. 
Sommige vergoedingen zijn afhankelijk 
van uw inkomen.  
 

Bijzondere bijstand 
Of u voor bijzondere bijstand in 
aanmerking komt, hangt af van uw 
inkomen en vermogen. Dit is te 
berekenen op: 
www.berekenuwrecht.nl. 
 

Collectieve zorgverzekering via de 
Gemeente Boxtel 
De gemeente heeft een contract 
afgesloten met zorgverzekeraars VGZ 
en CZ voor een collectieve 
ziektekostenverzekering.  
Op www.gezondverzekerd.nl leest u 
hoe het werkt. Hebt u nog vragen 
neem contact op met Wegwijs.   

mailto:info@hobbycentrumboxtel.nl
http://www.hobbycentrumboxtel.nl/
http://www.boxtel.nl/
http://www.berekenuwrecht.nl/
http://www.gezondverzekerd.nl/
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Welzijnsfonds 
Het Welzijnsfonds geeft een 
vergoeding voor activiteiten zoals 
sport, cultuur en recreatie. Wij vinden 
het belangrijk dat alle inwoners mee 
kunnen doen met deze activiteiten. 
Ook inwoners met een laag inkomen.  
Op www.berekenuwrecht.nl kunt u 
kijken of u recht hebt op een 
vergoeding van de gemeente. 
Als u een aanvraagformulier voor het 
Welzijnsfonds wilt ontvangen, stuur 
dan een mail naar So-ondersteuning@ 
mijngemeentedichterbij.nl 

Kwijtschelding gemeentelijke 
belastingen 
U kunt kwijtschelding aanvragen voor 
onroerendezaakbelastingen, 
rioolheffing en afvalstoffenheffing.  
Op het aanslagbiljet staat een datum. 
Vraag de kwijtschelding binnen zes 
weken na deze datum aan. 
Wanneer kwijtschelding 
Of u kwijtschelding krijgt, is afhankelijk 
van vermogen, inkomen, uitgaven en 
persoonlijke omstandigheden. Het 
inkomen moet bijvoorbeeld op 
bijstandsniveau zijn. Ook krijgt u geen 
kwijtschelding als u vermogen hebt, 
zoals spaargeld of een auto. 
Informatie nodig? Bel ‘Belastingen 
Boxtel’ T 0411-655900. 
 

Overige ondersteuning 

Voedselbank 
Als u elke maand te weinig geld 
overhoudt om voldoende en gezond 
voedsel te kopen, kunt u misschien  
gebruik maken van de Voedselbank.  
www.voedselbankboxtel.nl. 

Mantelzorg  
Mantelzorg is hulp die verder gaat dan 
de ‘gebruikelijke hulp’.  

Het Steunpunt Mantelzorg van 
ContourdeTwern in Boxtel kan u steun 
geven in de vorm van advies, door te 
luisteren of door het samen zoeken 
naar oplossingen.  
Bovendien kunt u verzoeken om 
huishoudelijke hulp tegen een lage 
prijs.  
Nadere informatie over mantelzorg in 
combinatie met geldzaken, 
vervangende zorg, werk of wonen kunt 
u vinden op 
https://www.mantelzorg.nl/ 
 
U kunt ook contact opnemen met het 
Steunpunt Mantelzorg in Boxtel,  
T 0411-655899. 
 
Dementie 
Als uw partner dementie heeft, krijgt u 
met zaken te maken die nieuw voor u 
zijn en u moet veel dingen regelen. 
Soms is het prettig met anderen 
hierover te kunnen praten. Gewoon 
‘even van je afpraten’ is dikwijls al fijn. 
Zeker ook wanneer die ander aan een 
half woord genoeg heeft om te 
snappen wat u bedoelt en hoe u zich 
kunt voelen.  

Er worden meerdere keren per jaar 
cursussen gegeven voor partners en 
kinderen van mensen met dementie 
over hoe daarmee om te gaan.  

Voor meer informatie kunt u contact 
opnemen met het Steunpunt 
Mantelzorg Boxtel T 0411-655899.  

http://www.berekenuwrecht.nl/
http://www.voedselbankboxtel.nl/
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Coördinator Steunpunt 
Mantelzorg Boxtel:  
Truus van den Broek 
Hebt u vragen over 
individuele 
ondersteuning of wat 
we doen met groepen? Bijvoorbeeld 
een praatgroep voor mantelzorgers 
van mensen met dementie of een van 
onze themabijeenkomsten?  
Neem dan contact op met Truus. 
U kunt Truus bereiken op 
T 06 4431 8841.  
U kunt ook mailen naar:  
E truusvandenbroek@contourdetwern.nl  
 
Mantelzorg en 
niet-aangeboren 
hersenletsel:  
Café Brein 
Bijeenkomsten vier keer per jaar, 
waarvan twee keer bij Verzorgingshuis 
Liduina, Liduinahof 35 in Boxtel en 
twee keer bij het Spectrum, Steeg 9, in 
Schijndel. 
 

Café Brein is een ontmoetingsplek 
voor mensen met NAH (Niet 
Aangeboren Hersenletsel) en hun 
naasten, voor zorgverleners en andere 
geïnteresseerden. 
Bij mensen met NAH is sprake van een 
beschadiging van de hersenen als 
gevolg van bijvoorbeeld een 
hersenbloeding, ongeluk of 
hartstilstand. 
 

Interesse: laat weten dat u 
uitgenodigd wilt worden via  
E mantelzorgboxtel@contourdetwern.nl  

Nuttige adressen en 
telefoonnummers 

Senioren Brabant-Zeeland 
Albert Luthulilaan 10,  
5231 HV ’s-Hertogenbosch, 
Correspondentieadres: Postbus 3240,  
5203 DE ’s-Hertogenbosch, 
Ledenservice: T 073-6444066, elke 
werkdag van 10.00 uur tot 12.00 uur 
en van 14.00 uur tot 16.00 uur.  
E info@seniorenbrabantzeeland.nl 
www.seniorenbrabantzeeland.nl 
 

Seniorenvervoer Boxtel 
Voor senioren met een 
beperkte mobiliteit is het 
mogelijk op elke werkdag 
van 9.00 uur tot 17.30 
uur gebruik te maken van vervoer 
binnen de gemeente Boxtel. U dient 
uw rit minimaal 1 dag van tevoren aan 
te vragen op T 06 1251 8715 op 
werkdagen van 9.00 uur tot 13.00 uur. 
www.seniorenvervoerboxtel.nl 
 

Duofiets 
Verhuur duofiets 
De duofiets is te huren voor € 5,-- per 
dagdeel bij Het Langenlindenhuis, 
Marie Gijsenstraat 2. T 0411-729170. 
Van tevoren reserveren. 

Buurtbus 
Arriva T 0800-0232545 
Lijn 203 Liempde, Boxtel, Esch, Vught-
naar ’s Hertogenbosch. 
Lijn 299 Oirschot, Spoordonk, 
Lennisheuvel, Boxtel, Gemonde, naar 
St.-Michielsgestel.  
Lijn 204 Schijndel, Boxtel, Olland, 
St.-Oedenrode, Boskant naar Best.  

mailto:truusvandenbroek@contourdetwern.nl
mailto:mantelzorgboxtel@contourdetwern.nl
http://www.seniorenbrabantzeeland.nl/
http://www.seniorenvervoerboxtel.nl/
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Fixit 
Fixit werkt met vrijwilligers. Zij doen 
kleine klussen waarvoor u niet bij een 
vakman kunt aankloppen. Zij hebben 
een team vrijwilligers die u, vaak 
gratis, helpen. info@fixitboxtel.nl 
www.fixit-boxtel.nl of T 06 8343 3000 

Enkele voorwaarden: 

• U woont in Boxtel of omgeving. 

• U hebt geen andere mogelijkheden 
voor hulp. 

• De klus moet relatief eenvoudig uit 
te voeren zijn. 

• Er mag geen concurrentie ontstaan 
met het bedrijfsleven. 

• Ze moeten iemand in hun bestand 
hebben om de klus uit te voeren. 

 

Hulpdiensten 
Alarmnummer voor 
ambulance, politie en 
brandweer T 112 
Politie T 0900-8844 
Huisartsenpost HOV T 088-8765050 
Openingstijden HOV: op werkdagen na 
17.00 u. tot 08.00 uur en in het 
weekeinde van vrijdag 17.00 uur tot en 
met maandagochtend 08.00 uur. 
De HOV is gevestigd in het Jeroen 
Bosch Ziekenhuis in ‘s-Hertogenbosch. 
Eerst een afspraak maken (triage). 
 

Apotheken 
Apotheek De Dommel, 
Bosscheweg 5  
T 0411-672333 
Apotheek Oosterhof, Oosterhof 12 
T 0411-676993 

Apotheek MCM, Kastanjelaan 3A 
T 088-1040249 

WensAmbulance Brabant 
Ambulances om met terminaal zieke 
Brabanders, die niet of nauwelijks 
kunnen lopen, op pad te gaan en naar 
hun laatste wensplek te vervoeren. 
www.wensambulancebrabant.nl 
T 06 1357 2883, 
E info@wensambulancebrabant.nl  
Barry van Brakel T 06 2788 4498 
Storingsnummers dag en nacht 
Gas en elektriciteit  T 0800-9009 
Kabel T 0800-0760 
Water T 073-6838000 

Gemeente Boxtel 
Gemeentehuis Boxtel 
T 0411-655911. 
Loket Wegwijs T 0411-655990. 
ContourdeTwern T 0411-655899. 
Algemeen Maatschappelijk Werk 
T 0411-655321. 
Bureau Sociale Raadslieden 
T 0411-655378. 
Steunpunt Alzheimer T 0411-634000 
Opbouwwerk T 0411-685197 
Welzijn Ouderen T 0411-655990 
Mantelzorg T 0411-655899 
Vrijwilligerssteunpunt T 0411-655899 

Adressen Gemeenschapshuizen en 
zaalaccommodatie 
De Orion, Lennisheuvel 56 
T 0411-674474 
De Rots, Nieuwe Nieuwstraat 7 
T 0411-673838 
De Walnoot, Reginahof 1 
T 0411-673485 
Het Muziekhuis, Passage Riche 4 
T 0411-212231 
Elisabethsdael, Mgr. Bekkersstraat 6 
T 06 3089 4758  

http://www.fixit-boxtel.nl/
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Gratis geld voor onze vereniging 

Rabobank HART VAN DE MEIERIJ 
verdeelt ieder jaar een bedrag onder 
verenigingen en stichtingen. Als RABO-
lid kunt u daarvoor stemmen.  
Voor elke stem op onze vereniging, 
krijgen wij een bepaald bedrag. 
Bent u lid van de Rabobank, maar 
zonder internet, dan kunt u terecht bij 
een van de bestuursleden van onze 
seniorenvereniging. Laat uw stem niet 
verloren gaan.  

Vriendenloterij 
Als u meespeelt in de vriendenloterij, 
kunt u onze vereniging gratis steunen 
door de loterij tot sponsor te maken. 
Dat levert Seniorenvereniging Boxtel  
€ 6,-- per lot per maand op! 

Bel hiervoor T 088-0201020  
(maandag tot vrijdag tussen 10.00 uur 
en 17.00 uur).Geef te kennen dat u 
Seniorenvereniging Boxtel met 
verenigingsnummer: 21916 wilt 
koppelen aan uw lot. 

 

Tekstbijdragen: 
Het bestuur van Seniorenvereniging 
Boxtel, de wijkcommissies, Kring 
Boxtel. 
 

Foto’s:  
Leden van Seniorenvereniging Boxtel. 
 

Tekstredactie:  
Het bestuur van Seniorenvereniging 
Boxtel en de redactie van ONSBoxtel. 
 

Eindredactie en lay-out: 
Aleid Penning, Helma Rombouts en 
Rikie van Hirsel. 
 

Drukwerk: 
MM Printing in Tilburg. 

Dank aan alle adverteerders en aan 
allen die meewerkten aan de realisatie 
van dit jaarboekje   

Colofon 
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