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Magazine voor en door leden van Seniorenvereniging KBO Boxtel nr. 8 augustus 2023

Extra editie ONSBoxtel

Er komt deze keer GEEN Ons van KBO Brabant

Van de voorzitter

Trots op onze vrijwilligers

Pasgeleden kwam ik, wandelend op de Lange Loop
langs de Dommel, een groep fietsers tegen.
Allemaal met een herkenbaar KBO-hesje.

Wat zijn er in juli weer veel activiteiten
georganiseerd. Tal van leden hebben daaraan
plezier kunnen beleven. Heel veel dank aan alle
vrijwilligers die dit allemaal mogelijk maken! We
mogen echt trots op ze zijn. Zonder vrijwilligers zou
onze vereniging niet kunnen bestaan.

Graag wil ik dit keer één vrijwilliger extra in het
zonnetje zetten: Sina van Alphen.

Informatiebulletin KBO - ONSBoxtel

Sina is al heel lang actief binnen onze vereniging. Ze
was onder meer penningmeester en was redactielid
van ‘t Kréntje, de voorloper van ONSBoxtel.

Zij startte met het uitzetten van fietstochten voor
KBO-leden. Inmiddels zet Sina zich alweer heel wat
jaren in binnen de activiteitencommissie.

Ze fungeert als kasbeheerder en is volop betrokken
bij de organisatie van “Uit eten met de KBO” en van
allerlei reizen.

Deze maand was zij medeorganisator van de
lunchbijeenkomst in Bon Salon en de opfrismiddag
Verkeerstheorie in De Walnoot. Beide zeer
geslaagde en drukbezochte bijeenkomsten.

Als Sina iets oppakt, doet zij dat met volle inzet. Zo
fietste ze de uitgezette routes altijd zelf een paar
dagen van tevoren om te kijken of er geen
wegafsluitingen of omleidingen waren. Half werk is
wat haar betreft geen werk. Ze is iemand waarop je
kunt bouwen. Sina is bovendien een wandelende
encyclopedie als het om onze vereniging gaat.

Ook de ledenadministratie is lang bij Sina in goede
handen geweest. Maar om gezondheidsredenen
heeft Sina dat nu overgedragen aan:

Alke de Vries T0411672461. of

e-mail: ledenadm.kboboxtel@gmail.com

Een bijzonder dankjewel is hier dus echt op zijn
plaats! En Alke veel succes gewenst!

Ik wens u allen een mooie augustusmaand en
geniet van ons ruime aanbod aan activiteiten.
Henk Bergmans

Verder in dit nummer
Uit eten, Fietsen, Belastingservice,
Rabo Clubsupport, Filmmiddag, Wandelen,
Dagreis 17 augustus, Verkeersregels,
Duurzaam thuis wonen, Dagreis 29 juni,
Activiteiten, Contactinformatie.
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Wij bedrukken alles in eigen huis!
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Warm - vertrouwd - zorgzaam

24 uur per dag te bereiken
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\ Afscheid nemen zoals u dat wilt

Olie&zo Garage | Runmolen 7
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Vervoer voor senioren van deur tot deur!
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Wij rijden op alle werkdagen in Boxtel,

===, Esch, Lennisheuvel, Liempde en Gemonde
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Ritten aanvragen kan op alle werkdagen
tussen 9.00 uur en 13.00 uur

€2,50 voor een enkele rit
€20 voor een boekje met 10 ritten

06-12518715
www.seniorenvervoerboxtel.nl

5281 PJ

ONDERHOUD - REPARATIE - TREKHAKEN
BANDEN - APK - AUTOVERHUUR - & 20

Boxtel | tel. 0411 - 672047
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Van de redactle

In augustus is er alleen maar de ONSBoxtel. De ONS
komt niet uit. Wel ontvangt u nu het ONSIJE, een
bewaar-exemplaar. KBO-Boxtel wil u, ook in de
vakantie, graag blijven informeren over wat er in
onze vereniging gebeurt. Er is genoeg te vertellen
om weer een heel blad mee te vullen. De
activiteiten stoppen niet bij de KBO-Boxtel.

Op het moment dat de redactie dit schrijft en de
ONSBoxtel in elkaar aan het L&uw’
zetten is, is het heel warm. o
Wij zijn benieuwd hoe u dat
trotseert? De redactie doet dat

door rustig aan te doen, extra -
water te drinken, alles dicht te
houden, zodat dat de warmte niet binnen kan
komen, en als het kan even goed door te luchten.
De redactie wenst u veel sterkte met de warmte en
veel leesplezier met de ONSBoxtel.

(€))]

Woensdag 16 augustus om 17.00 uur bij Eetpunt

restaurant Elisabethsdael, Mgr. Bekkersstraat 6.

Menu:

e Voorgerecht: Tomatensoep

e Hoofdgerecht: Varkensschnitzel
Champignonsaus of Kipschnitzel kerriesaus.

e Bijgerecht: Gebakken krieltjes,
komkommersalade, bloemkool met kerriesaus.

e Nagerecht: Mont Blanc.

Kosten € 12,50 exclusief drankjes.

Aanmelden voor 8 augustus.

Opgeven welk vleesgerecht u wilt.

Uit eten met de KBO.
Woensdag 2 augustus,
Eetpunt Simeonshof

Hier kunt u zich niet meer
voor aanmelden.

Woensdag 6 september om 17.00 uur bij

Eetpunt restaurant Simeonshof, Annastraat 5.

Menu :

e Voorgerecht: Tomaten-groentesoep.

e Hoofdgerecht: Gepocheerde zalm met dille of
Goulash met rijst.

e Bijgerecht: Krieltjes, rauwkost, appelmoes,
erwtjes met worteltjes.

e Nagerecht: Panna cotta.

Kosten € 12,50 exclusief drankjes.

Aanmelden voor 29 augustus.

Lunch bij Elisabethsdael

Elke laatste vrijdag van de maand

gaan wij lunchen bij Elisabethsdael,

Mgr. Bekkersstraat 6.

Op vrijdag 25 augustus is de lunch speciaal voor
KBO-leden om 12.00 uur.

Kosten € 11.--

Aanmelden voor 18 augustus.

Aanmelden voor al het uit eten

bij Sina van Alphen T 0411-689285,
e-mail sinavanalphen@solcon.nl of
Laura Bekers T 06-23975497,
e-mail laurabekers55@gmail.com

Fietsen met de KBO

Op woensdag 2 augustus,
Scheekenroute.
Koffieadres: De Bonte Koe in Best.

Op woensdag 16 augustus,
Bobbenagelroute.
Koffieadres: De Vriendschap in Boskant

Op woensdag 6 september, Populierenroute.
Koffieadres: De Schaapskooi, Schijndel.

Consumpties in de koffiepauze zijn voor eigen
rekening.

Vertrek vanaf parkeerplaats MEP, Molenwijkseweg.
De 40 km vertrekt om 13.15 uur en de 30 km om
13.30 uur.

Grote Fietsdag 2023
Woensdag 23 augustus Happen en Trappen.

Programma:

Eerste groep 80 km, tweede groep 65 km.

Vertrek: beide groepen om 9.00 uur vanaf het

parkeerterrein van hockeyclub MEP.

e 1°stop Koffie met gebak,

e 2¢stop Gezamenlijke lunch in Son.

e  3¢stop Drankje bij ????

e Afsluiting met een gezamenlijk diner bij het
Tweespan aan de Kapelweg in Boxtel.

Kosten voor deze dag voor koffie en gebak, lunch

en diner € 43,--.

Dit bedrag voldoen bij de eerste koffiestop. Graag

gepast geld. Drankjes zijn bij de derde stop en bij

het diner voor eigen rekening.

Zorg dat uw fiets in orde is! Neem een oplader mee

als u twijfelt aan de capaciteit van uw accu!

Aanmelden voor vrijdag 10 augustus bij:
Henk van Uden T 0411-685644

e-mail henkenjeanne@kpnplanet.nl

of Laura Bekers, T 06-23975497

e-mail laurabekers55@gmail.com
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KBO Kring Boxtel

v Belastingservice

Benut u de Zorg- en Huurtoeslag?

Onderzoek heeft aangetoond dat 10% van de
mensen die recht hebben op één of beide toeslagen
hiervan geen gebruik maken. Heel jammer.

In 2023 is de Zorgtoeslag voor alleenstaanden
maximaal € 154,-- per maand.

Met een toeslagpartner is dat € 265,-- per maand.
Voor het jaar 2022 is dat € 111,- resp. € 212,--.

Huurtoeslag:

¢ De maximale rekenhuur (kale huur en
servicekosten) in 2023 is € 808,06
(2022 - €763,47)

¢ Het vermogen/spaargeld mag niet hoger zijn dan
€ 33.478,-- voor een alleenstaande of € 67.496,--
voor partners.
In 2022 is dat € 31.747,-- / € 63.494,--.

¢ Het inkomen mag niet hoger zijn dan het
toetsingsinkomen. De hoogte van de huur, de
leeftijd en de samenstelling van het gezin
bepalen de hoogte van het toetsingsinkomen.

Zorgtoeslag:

¢ Het inkomen mag niet hoger zijn dan € 38.520,--
voor een alleenstaande.
Voor partners is dat € 48.224,--.
In 2022 is dat € 31.998,-- / € 40.944,--.

¢ Het vermogen/spaargeld mag niet hoger zijn dan
€ 127.582,-- voor een alleenstaande of
€ 161.329,-- voor partners.
In 2022 is dat € 120.020,-- / € 151,767,--.

Aanvragen toeslagen:

¢ Voor het jaar 2022 kunnen de toeslagen worden
aangevraagd tot 1 september 2023.

¢ Als de toeslag(en) is/zijn aangevraagd volgt de
toekenning daarna automatisch;

¢ Website: www.toeslagen.nl.

Belastingservice KBO Kring Boxtel

Onze vrijwilligers helpen u als dat nodig is graag bij
het aanvragen of aanpassen van de toeslagen.
Hiervoor kunt u contact opnemen met onze
centrale cliéntenadministratie,

Alke de Vries, T0411-672461

of per email: alke@trumnet.nl.

Theo van Hamond, coérdinator KBO-
Belastingservice Kring Boxtel

Informatiebulletin KBO - ONSBoxtel

RABOBANK ClubSupport Actie 2023

De stemperiode is van 4 tot en met 26 september.
Evenals voorgaande jaren heeft KBO-Boxtel zich
ingeschreven voor deelname aan de actie Rabo
ClubSupport. Leden van de Rabobank kunnen
stemmen op hun vereniging. Verenigingen krijgen
op basis van het aantal behaalde stemmen een
geldbedrag van de Rabobank.

Bent u nog geen Rabo-lid maar hebt u wel een Rabo
Bankrekening dan kunt u zich gratis als lid
aanmelden: Rabobank-Klantenservice

T 088 7226600, op werkdagen tussen 8.00 en 18:00
uur en op zaterdag tussen 9.00 en 17.30 uur.

Als Rabo-lid kunt u stemmen op 3 clubs. U stemt via
de Rabo App of Rabo Online Bankieren. Hiervoor is
geen stemcode nodig. De lijst met deelnemers
(waaronder KBO-Boxtel) staat onder de knop ‘Rabo
ClubSupport’ via knoppen ‘Service’ en vervolgens
‘Lidmaatschap’ kunt u uw stemmen uitbrengen.

Bent u niet digitaal actief dan kunt u via de
Klantenservice uw code opvragen. U ontvangt deze
dan telefonisch of per post. Stemmen moet wel via
de website gedaan worden. Uw familie of een
kennis kan u daarbij helpen. Stemt u ook voor KBO
Boxtel? Alvast dank voor uw stem!

Frans Pennings penningmeester

PAS OP, PAS OP, PAS OP!!!

Advies van de bank: We moeten blijven
waarschuwen, want er gebeuren nog steeds
vreemde dingen! Er komen personen aan de deur,
zogenaamd namens de bank, om uw pasje op te
halen. Trap er niet in!!!

Uw bank zal NOOIT per telefoon uw pasje vragen.
Uw bank zal NOOIT per telefoon uw pincode
vragen.

Uw bank zal NOOIT een medewerker sturen om uw
pasje op te halen.

Uw bank zal NOOIT een mail sturen met een link
om op te drukken.

Uw bank zal NOOIT om de cijfers van de scanner
vragen.

Leo Reurings
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20.00 - 24.00 (zaal open 19.00) entree €3,-p.p.
Gemeenschapshuis de Walnoot Reginahof 1 B ]
Telefoon: 0411 - 673485 dewalnoot@gmail.
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Filmmiddag en eten in het Wereldhuis
Op woensdag 30 augustus 2023 om 15.00 uur
wordt de film :

What we did on our Holiday
gedraaid.

Een luchtige amusante
familiekomedie als afsluiter
van de vakantie. Het gaat
over het ophouden van de
schijn.

De Engelsen zijn goed in het
ophouden van de schijn. Ze
vernoemden zelfs een
komedie over een snobistische huisvrouw die het te
hoog in haar bol heeft naar deze eigenschap.

WHAT WE
=4DID ON OUR

HOLIDAY L1

De Schotten zijn recht voor hun raap en zeggen
waar het op staat. Grofgebekt, direct, maar met een
hart van goud.

Zo kan het gebeuren dat de Londense Abi en Doug
hun brutale kroost uitgebreide instructies
meegeven als ze naar de Schotse Hooglanden
afreizen voor de vijfenzeventigste verjaardag van
opa. Onder geen beding mag de Schotse tak van de
familie te weten komen dat Abi en Doug zijn
gescheiden van tafel en bed. Hun oudste dochter
noteert alle leugentjes om bestwil in haar
notitieboekjes, omdat ze niet meer bij te houden
zijn. Zoonlief en de jongste dochter proberen het
spelletje mee te spelen, maar het is natuurlijk een
kwestie van tijd voor een van hen zich verspreekt.

Gezien de kosten die wij voor deze filmmiddag
moeten maken, vragen wij daarvoor een bijdrage
van € 3,-- per persoon (dit is exclusief het eten).
Men kan ook van beide activiteiten afzonderlijk
gebruik maken, dus alleen film of alleen eten.
Aanmelden is wel noodzakelijk in verband met de
grote belangstelling voor deze activiteit!

Kosten voor het eten € 12,90.

Wij wensen u veel kijk- en luisterplezier.

Aanmelden vé6r 23 augustus voor de film en/of
het eten bij: Henk Sturkenboom T 06-38938232 of
henksturkenboom49@gmail.com

Aanmelden voor film en eten kan pas vanaf 27 juli!
Henk Sturkenboom

Eucharistieviering

Vrijdag 25 augustus is er om
16.00 uur een eucharistieviering
in het Wereldhuis ter intentie
van de overleden KBO-leden
van de wijk Selissen.

Maandag 7 augustus 10.30 uur eucharistieviering
in Simeonshof. Hier is iedereen van harte welkom.

Informatiebulletin KBO - ONSBoxtel

Wandelen met de KBO De Keistampers
Midweek-wandelingen van Toon:
Dinsdag 1 augustus vertrek om
13.30 uur vanaf de kerk in
Lennisheuvel.

Dinsdag 15 augustus vertrek om 13.30 uur vanaf de
kerk in Gemonde.

De route is tussen de vijf en acht kilometer lang,
indien mogelijk met rustpauze. Aanmelden is niet
nodig. Er zijn geen kosten aan verbonden.
Eventuele consumpties zijn voor eigen rekening.
ledereen wandelt op eigen risico.

Harrie Schellekens, commissielid wandelen

A/ X reizen
Vierkant beter
KBO-BOXTEL

organiseert in samenwerking met
EMA reizen een dagtocht op

DONDERDAG 17 AUGUSTUS
naar de

ABDIJEN VAN
POSTEL & AVERBODE
De prijs van deze dagtocht
bedraagt € 87,-- per persoon.
(alléén met pin betalen)

Ticketverkoop 3 augustus van
14.00 uur tot 15.00 uur bij
Elisabethsdael en in Simeonshof.
Naverkoop op 10 augustus in
Simeonshof van
14.00 uur tot 14.30 uur.

Verkeerstheorie
speciaal voor

fietsers.

Op 30 juni hebben
wij een succesvolle verkeerstheorie-middag gehad.
Deze krijgt een vervolg, speciaal voor fietsers, in de
vorm van een themadag op vrijdag 20 oktober.
Met verkeerstheorie voor fietsers, het belang van
blijven bewegen en informatie van de fietsenmaker.
Schrijf deze datum alvast in uw agenda!

VERKEERSDODEN
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Dorpsrondleidingen Boxtel
De geheimen van Boxtel
ontdekken tijdens een van de
wandelingen met een dorpsgids.
Alle wandelingen starten om 19.30 uur op:
woensdag 2 aug. Route Sint-Petrusbasiliek
donderdag 3 aug. Route architectuur rond 1900
woensdag 9aug. Binnendommeltjesroute
donderdag 10 aug. Selissenroute

woensdag 16 aug. Route Stationskwartier
donderdag 17 aug. Stapelenroute

woensdag 23 aug. Molenroute

donderdag 24 aug. Kloosterroute

Aanmelden: rondleidingenboxtel@gmail.com

ER
w.in Het Groene Woud

Bezichtiging De Geelderse Berg

Een uitnodiging om deze mooie tuin te bezichtigen
op 27 juni, net over het viaduct van de A2.

De Geelderse Berg, Geelderseweg 4.

We werden door de eigenaar Tini van de Berg
hartelijk ontvangen met een kop koffie en koek.
Eerst lekker bijpraten en daarna was er de
rondleiding met uitleg over de grote tuin vol met
planten en bomen. De tuin is 3.300 m2 groot met
verschillende beelden en leuke zitjes.

Enkele bomen waren onder andere: de bijenboom,
eikenbomen, fruitbomen en een notenboom.

Ook zat er een uil in de nestkast!

En niet te vergeten de vaste planten met bloemen.

S e W, g4 i
Maar liefst 54 soorten Hosta’s zijn er te
bewonderen. In één woord PRACHTIG.

Ook zagen we “de grootmoeders oorbel”, heel mooi
is die. We hebben genoten.

Op zondag 20 augustus is er een open-tuindag.
Gratis entree. Ga kijken en geniet, want dan staan
er veel planten in bloei.

Annie Kemmeren

Informatiebulletin KBO - ONSBoxtel

Fietsen met de KBO woensdag 5 juli

We zouden weer van start gaan voor onze
tweewekelijkse fietsmiddag. Dit keer voor de
Dungense dijkenroute met als koffieadres:

de Poeling in Den Dungen. Zoals gebruikelijk was
het vertrek gepland voor de 40 km om 13.15 uur en
de 30 km om 13.30 uur.

Het weer op die dag had echter andere plannen dan
mooi fietsweer aanbieden. Nederland werd
namelijk geteisterd door de zwaarste juli-storm
ooit. Voor het vertrek was het windkracht 5
Beaufort, maar wel droog.
Niettemin verschenen er toch nog 10 deelnemers
voor de 30-km-tocht en 8 voor de 40 km.
Gezien de weersomstandigheden werd gezamenlijk
besloten om met één groep van start te gaan voor
de route van 30 km. Voor het vertrek kwam er ook
een telefoontje van de Poeling binnen of ze met dit
weer nog gasten konden verwachten.
Dat konden ze dus en met 18 personen gingen we
op weg met de fiets. K60 30k route naarde Pocing OenDungen op woersda i 2023
We vertrokken %) - T ARG
richting de Langspier
om via de Heikant,
de Gestelseweg te
volgen. Met een
omtrekkende
beweging aan de
buitenzijde van Sint-
Michielsgestel
staken we via het
fietspad bij de
Ruwenberg de AR LA
Dommel over. Vervolgens de Keerdijk gevolgd naar
de Poeling. Na een mooie tocht, wel met veel
takken op de route, stond daar koffie en gebak klaar
en konden we al heerlijk op het terras zitten. Het
zonnetje was gekomen en de wind een stuk
afgenomen. Al met al goed toeven dus.
Na de koffiepauze fietsten we een stuk langs de
Zuid-Willemsvaart en via landelijke wegen om Den
Dungen en Maaskantje heen, richting Gemonde en
daarna naar Boxtel.
Ondanks de dreiging van de weergoden die dag,
een hele mooie route, uitgezet en voorgereden
door Henk van Uden. We hebben genoten.
Een Fietser
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links voor meer informatie of laatste nieuwtjes

EXCELLENT VERKEERSONDERWIIS www.excellentverkeersonderwijs.nl OF facebook

INFORMATIE VERJO www.verjo.nl bordentrainer-app (playstore)
VVN www.vvn.nl test u kennis
ANWB www.anwb.nl wijzigingen verkeersregels

WAT TE DOEN BI) VOORRANGSVOERTUIGEN www.zwaailichtensirene.nl

MILIEUZONES - milieuzone.nl
- kentekencheck RDW: https://ovi.rdw.nl/default.aspx

RIJBEWI)S VERLENGEN www.cbr.nl/nl/rijbewijs-houden/nl/gezondheidsverklaring.hmt
{let op dat u op de juiste CBR-site komt)

MELDEN AANRIJDING MET WILD 0900 - 8844

SLECHT WEGDEK OF GEVAARLIIKE / ONDUIDELLIKE SITUATIES
fixi.nl of de website van de gemeente (of provincie)

MEDICIJNEN RIJDVAARDIGHEID www.rijveiligmetmedicijnen.nl
AANDOENINGEN www.cbr.nl/hoekanikrijdenmet

PARKEREN MET GEHANDICAPTENKAART - www.gehandicaptenparkeerkaart.nl
- website van de gemeente
Verkeersregels Handwerkclub Orion
Vrijdagmiddag 30 juni heeft mevrouw Anja Selsing Na ruim 50 jaar de leiding te hebben gehad van het
ons van alles verteld over het verkeer. De Walnoot handwerkclubje in de Orion heeft Annie Swinkels
was bomvol. het stokje doorgeven aan Toos van de Schoot.

| N Annie is sinds kort verhuisd naar het Wereldhuis,
maar is gelukkig nog wel steeds actief aanwezig op
de handwerkmiddagen in de Orion.

De handwerkmiddagen gaan dus als vanouds

gewoon door.

Als u belangstelling hebt om op donderdagmiddag
te komen handwerken kan dat. Er is nog een plekje
vrij. Neem dan contact op met Toos T 0411-677108.

Aan de hand van vele voorbeelden werd onze
kennis opgefrist en getest. Er is in loop van de tijd
toch wel het één en ander veranderd. Ook daar was
veel aandacht voor. Het verkeer is veel drukker
geworden en dan is het fijn als je meer
zelfvertrouwen hebt. Het was een afwisselende
lezing, met uitleg en regelmatig vragen aan de zaal.
ledereen kreeg een boekje mee, om alles nog eens
na te lezen of op te zoeken. Het was een zeer
leerzame middag!

Sina van Alphen werd speciaal bedankt met een
bloemetje voor alle moeite die ze gedaan had om
deze middag te organiseren.

Aleid Penning
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Duurzaam thuis-wonen lening

Langer zelfstandig thuis wonen? Of uw huis
verduurzamen?

Het kan met De Duurzaam Thuis Wonen Lening
Een woning aanpassen kost geld. Niet iedereen kan
dit zelf betalen. Als u een koopwoning hebt, kunt u
bij de gemeente een speciale lening aanvragen. Dit
noemen we de Duurzaam Thuis Wonen Lening. Met
de Duurzaam Thuis Wonen Lening past u uw
woning aan waardoor u langer zelfstandig thuis
kunt wonen. Het inzetten van de overwaarde van
de woning behoort ook tot de mogelijkheden.
Duurzaam Thuis Wonen Lening

Met de Duurzaam Thuis Wonen Lening kunt u
investeren in het aanpassen van uw woning zodat u
langer zelfstandig thuis kunt wonen. Maar u kunt
met deze lening ook uw woning verduurzamen. De
gemeente Boxtel heeft hiervoor een fonds opgezet
bij het Stimuleringsfonds Volkshuisvesting
Nederlandse Gemeenten (SVn). Uit dit fonds leent
de gemeente geld uit aan woningeigenaren in onze
gemeente. Meer informatie vindt u op:
www.boxtel.nl/DuurzaamThuisWonenLening

De Energiehulp

Kleine energiebesparende maatregelen installeren
door de Energiehulp? Meld u aan!

De Energiehulp helpt huishoudens met slecht
geisoleerde woningen direct energie te besparen.
Het gaat hier om kleine energiebesparende
maatregelen die het energieverbruik omlaag
brengen. Op afspraak komt een getrainde klusser
bij u op bezoek om een aantal maatregelen gratis te
installeren, maar ook voor het geven van
energiebesparingstips.

Wie komt er in aanmerking voor Energiehulp?
Inwoners die in 2022 de energietoeslag van €1300,-
hebben ontvangen, maar ook inwoners die via een
doorverwijzer worden aangemeld. Doorverwijzers
zijn de professionals actief in onze gemeente zoals
Vincentius, De Voedselbank, Wegwijs, de KBO, de
woningcorporaties en ContourdeTwern. Voor meer
informatie zie www.boxtel.nl/energiehulp.

Energietoeslag

De energieprijzen zijn de laatste tijd flink gestegen.
Daar heeft iedereen mee te maken. Vooral voor
huishoudens met een laag inkomen kan dit voor
financiéle problemen zorgen. Ook in 2023 keren we
een energietoeslag uit aan huishoudens met een
laag inkomen. Het gaat om een bedrag van
maximaal €1.300,--. De eerste € 500,-- is op 1 juni
2023 uitgekeerd. Voor meer informatie zie
www.boxtel/energietoeslag of neem contact op
met Wegwijs T 0411-655990.

Informatiebulletin KBO - ONSBoxtel

Energieloket Brabant Woont Slim

Bent u van plan om uw woning te verduurzamen
door het uitvoeren van grote energiebesparende
maatregelen zoals het isoleren van de spouwmuur,
plaatsen van zonnepanelen of een warmtepomp?
Neem dan contact op met het onafhankelijke
gemeentelijk energieloket Brabant Woont Slim.
Kijk op www.brabantwoontslim.nl/boxtel of bel
tussen 9.00 uur en 17.30 uur T 085-0410070.

Tom Classens Beleidsmedewerker Duurzaamheid

Bon Salon

Donderdag 22 juni was het een drukte van jewelste
in de Bon Salon. Een grote groep KBO’ers was
gekomen voor de uitgebreide lunch. De lunch was
goed verzorgd. Er was volop voor iedereen.

,
NG i

optreden. Er werd volop meegezongen en gedanst.
Het was een geslaagde middag. Helaas begon het
erg hard te regenen en moesten velen door de
regen naar huis. Jammer!

Eten bij 't Tweespan op 5 juli
Alle tafels waren bezet. Er moesten zelfs nog
stoelen bij worden gezet.

Op de tafels lagen placemats. Daarop stond een
nummer en de gerechten waaruit je kon kiezen.
Daarop kon je aankruisen wat je wilde eten en
drinken. Heel slim bedacht. Lekker gemakkelijk bij
het opnemen, serveren en afrekenen.

We hebben weer heerlijk gegeten en het was erg
gezellig. Complimenten voor de kok en de
bediening. Dank je wel voor de organisatie.
Helma
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Koffietijd bij De Rots, Buurten in de Buurt.

Inloop van 10.00 uur tot 12.00 uur op donderdag
17 augustus, dinsdag 5 september, donderdag 21
september.

Zaterdag 19 augustus van 20.30 uur tot 00.30uur
Kermisdansen met Maxpoint bij De Rots. Zaal open
om 20.00 uur. Entree € 7,50.

Zondag 3 september van 11.00 uur tot 16.00 uur
Boxtel Oost Dag bij De Rots. Het buitenterras is
open tot 17.00 uur.

Zaterdag 9 september van 19.30 uur tot 24.00 uur
Linedance avond. Hier kunnen de voetjes van de
vloer op gezellige countrymuziek.

Zaterdag 16 september om 20.00 uur.
Quiz Night: Zaal open om 19.30 uur.
Aanmelden en meer info beheer@derotsbhoxtel.nl

Zaterdag 30 September Open Boxtelse
sjoelkampioenschappen 2023. De zaal is open om
19.00 uur. Het toernooi begint om 20.00 uur.

Er worden 4 rondes gespeeld en een finale.

Dagreis 29 juni

We zijn met 45 mensen op stap gegaan. Eerst naar
Rijsbergen naar het aardbeienterras. Toen we
allemaal zaten, kregen we koffie of thee en een
wafel met aardbeien en slagroom. Dat smaakte
goed. Daarna werd er van alles verteld over de
aardbei. We gingen na de koffie naar de kassen
kijken waar de aardbeienplanten aan lange stangen
hingen, zodat ze gemakkelijk geoogst kunnen
worden. Ze rijden er met karretjes tussendoor. De
aardbeien zijn er bijna het hele jaar. Dat kan omdat
de aardbeiplant een tijd in de vriezer zit. Dat is een
rustperiode. Ze worden op verschillende tijden uit
de vriezer gehaald en komen dan weer in bloei en
worden bestoven door kleine hommeltjes.

Na de rondleiding gingen we verder met de bus
naar Zaltbommel, waar we op de boot stapten voor
een tocht op de Waal en de Maas. Op de boot
kregen we een goed verzorgde lunch met soep en
broodjes en krentenbollen. We kwamen door een
sluis en gingen weer verder naar Kerkdriel. We
waren vroeg en gingen kijken of we ergens nog wat
konden drinken, maar dat mislukte. Daarna gingen
we op weg naar ons dineradres. De buschauffeur
heeft een mooie toeristische route gereden, zodat

we niet te vroeg op het dineradres aankwamen. Dat

was goed bevallen. Na een heerlijk diner kwamen
we weer op tijd in Boxtel aan. Het is een fijne dag
geweest.

Fia

Dagtocht naar de aardbeienkweker.

Om 9.00 uur vertrokken we met de bus bij de Heilig
Hartkerk. Nog een groepje mensen opgehaald bij De
Rots en toen konden we op weg. Langs een mooie
route reden we naar de aardbeienkweker in
Rijsbergen, waar een heerlijke wafel met aardbeien
en slagroom klaarstond. Na deze verorberd te
hebben volgden we de eigenaar voor wat uitleg
over het kweken van de aardbei.

p—

Voor het bestuiven, vertelde de man, gebruiken ze
kleine hommels, die een euro per stuk kosten!
Waarop al plannen gemaakt werden om die maar te
gaan vangen. Toch een mooie bijverdienste!

Na afscheid genomen te hebben, reden we via een
prachtige route naar Zaltbommel, waar we op de
boot gingen om naar Kerkdriel te varen. Onderweg
genietend van een heerlijke lunch. Nadat we door
een sluis waren kwamen we via de Waal in de Maas
in Kerkdriel aan. Doordat we snel door de sluis
konden hadden we tijd om nog een kop koffie te
drinken, maar helaas was daar alles gereserveerd
dus weer terug de bus in en zijn we rustig
binnendoor naar Nistelrode gereden voor een
heerlijk diner dat een mooie afsluiting was van een
mooie dag. Complimenten voor de vrijwilligers en
EMA die dit mogelijk maakten.
Christien

Hobby
Centrum
Boxtel

HobbyCentrum Boxtel

De nieuwe expositie van amateur-
kunstenaars van het HCB is tot en met september te
bewonderen in de bieb. Dit keer worden
schilderijen, keramiek, glas in lood, vliegers,
diorama’s (miniaturen), fotografie getoond. Ook
wordt er nog kunst van houtbewerking toegevoegd.

Alles onder het motto: Zoekt u een leuke hobby of
bezigheid als vrijwilliger? Bij het HCB kunt u terecht.

7y 4 =
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Als KBO-lid ontvangt u bij ons ook voordeel

8ij onze speciaalzaak kunt u terecht voor vrijblijvende en
vakkundige oogmetingen en hoortesten, =
adviezen en oplossingen voor Uw Ogen en oren. Wij verwelkomen u graag in onze winkel aan de

8ij aankoop van een complete bril (montuur en glazen) 10% korting* Rechterstraat. De persoonlijke benadering, de

Uw audicien is René Hendrikx vriendelijkheid van de medewerkers en de
uitmuntende service maken onze winkel zo uniek.
*niet geldig in combinatie met andere octies en/of kortingen. Loop eens binnen en overtuig uzelf. Ook nadat u
Vroag naar de voorwaarden. een nieuwe telefoon heeft gekocht, kunt u
natuurlijk altijd binnenlopen als u vragen heeft.
Markt 9 — Boxtel, tel. 0411 67 41 98 Uitleg alsmede nazorg vinden wij erg belangrijk.
' J

Wij hebben smartphones van de merken Nokia,
Samsung, Apple, Motorola. Ook hebben we voor
senioren toestellen van Doro voorradig. Wat betreft
providers bieden wij zowel prepaid als abonnementen
aan van: T-Mobile, KPN, Vodafone, Ben, Lebara
en Lyca.

Dect toestellen van Gigaset en Doro zijn bij ons ook te
verkrijgen en vanzelfsprekend kunt u ook terecht voor

allerlei accessoires op het gebied van telecom.
. J

LIV Senioren Behandelcentrum -
Gespecialiseerd in het ouder R

wordende lichaam |

Rustige, prikkelarme

Speciaal voor u als

oefenruimte KBO Lid:
Begeleiding in kleine groepen
Specifieke oefenapparatuur ‘Z & 5% Korting op het
voor seniaren 4 assortiment kazen en
vieeswaren
rel 085 - 006 4880 E-mail secretariaat@lijv.nl Delicatessen » Wijnen - Geschenken « Catering Rechterstrast 54
. 3 oo 2 c P 52E81 BX Boxtel
Molenpad 7b | 5281 JV | Boxtel Website lijv.nl/fysiotherapie i WWW.PROEFCULINAIR.NL 0411 689995 i

—

L o0
MON=PC

- Computer Service Boxtel -

0411- 607 603 | 06 - 24 32 65 34

van Beekstraat 17 | 5282RV | BOXTEL

- Computer Reparaties (no cure no pay)

- Verkoop Nieuwe & 2*handse Computers en
Randapparatuur

Reginahof 1 Boxtel 0411 673485 dewalnoot@gmail . com

www.monpc.nl | info@monpc.nl

Voor het afscheid van je leven

Bel Bijnen voor directe hulp en ondersteuning bij een overlijden.
)| 0411-68 47 69 of0s00-9060

Baroniestraat 53, 5281 JC Boxtel Tog4n 68 4769 £ info@bijnen.nu
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Van dinsdag t/m zaterdag betalen 55 plussers slechts
€20,- En alle 70 plussers slechts €16, -

Herenkapsalon Marc Schoenmakers. Tel: 0411-675712 of 06-21465673

Bel voor een afspraak of kom langs om een afspraak te maken. www.kapsalonschoenmakers.nl

)) SYBILLA BUISMAN
OPTIEK-OPTOMETRIE
Breukels’st{aat 39 90411 683843

Wt}b@de . '

thuis bfengen

Maandag gesloten

Fysiotherapie // Manueeltherapie
Kinderfysiotherapie

Fysiotherapie ook voor ouderen
Behandeling aan huis op verwijzing
Samen bewegen in een oefengroep

Nieuwe Nieuwstraat 3 Boxtel T 674811
www.fysioboxtel.nl

Ons Experience Center
en Winkel zijn uniek

; /| in Brabant!

Hier kunt u al onze
topmerken Zrenen
uitproberen.
Natuurlijk staan
wij klaar om al

uw vragen te
beantwoorden

finct Lo
ot Lo

RIESEEMULLER Croonpassage 2
EXPERIENCE CENTER

BIKES SUPPORT

~

7~

JENS.

Nieuwstraat 3
5271 AB Sint-Michielsgestel
jensmannenzaken@hetnet.nl
0735530444

PME - Vanguard - Bluefields - No-excess -
NZA Meyer Olymp - Digel - Alan Red -
Schiesser - Falke - Giordano - Baileys

Voor KBO-leden
10% korting op
accessoires

van 't Hooft

A8

gemeenschapshuis

UROTS

boxtel

Bij ons is de koffie altijd bruin!
Op dinsdagochtend: 2% kop je gratis.

van Rosmalen

-

notarissen
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Agenda

Bestuur en contactinformatie

Kienen

Dinsdag 19 sept. De Rots 14.00 uur
Dinsdag 17 okt. De Rots 14.00 uur
Rikken en Jokeren

Vrijdag 08 sept. De Walnoot 13.30 uur
Vrijdag 15 sept. Muziekhuis 13.30 uur
Vrijdag 22 sept. De Rots 13.30 uur
Vrijdag 29 sept. De Orion 13.30 uur

Vrijdag 06 okt.
Vrijdag 13 okt.

De Walnoot 13.30 uur
Muziekhuis 13.30 uur
Vrijdag 20 okt. De Rots 13.30 uur
Vrijdag 27 okt. De Orion 13.30 uur

In de maand augustus is er geen kaarten en kienen
Biljarten
Elke dinsdag
Handwerken
Elke donderdag 13.30 uur

Bridgen is gestopt tot eind augustus, daarna weer
elke donderdag in De Walnoot 13.30 uur.

De Walnoot 13.30 uur

De Orion

Locatie Adres Telefoonnr.

Muziekhuis Passage Riche 4 | 0411212231

De Orion Lennisheuvel 56 | 0411674474

De Rots Nieuwe 0411673838
Nieuwstraat 7

De Walnoot Reginahof 1 0411673485

Nr Verschijnt op

9 31 augustus 14 augustus
10 28 september 11 september
11 26 oktober 09 oktober
12 30 november 13 november
1/2024 21 december 04 december

De redactie is bereikbaar via e-mail

redactie.kboboxtel@gmail.com

Aleid Penning, Helma Rombouts,
Rikie van Hirsel

KBO Brabant: www.kbo-brabant.nl
T 0736444066 op werkdagen van 9.30-12.30 uur.
E-mail: info@kbo-brabant.nl

Informatiebulletin KBO - ONSBoxtel

Voorzitter: Henk Bergmans T 0657781428
Secretaris:
Henk van den Langenberg, T 0630860638

Penningmeester: Frans Pennings, T 0411611081
E-mail: penningmeester.kboboxtel@gmail.com
Bankrekening KBO-Boxtel: NL62 RABO 0108841960

Bestuurslid en waarnemend voorzitter:
Leo Reurings, T 0411676687

Bestuurslid en waarnemend secretaris: ¢
Gerard Buiks, T 0411675171

E-mailadres secretariaat: kbo.boxtel@gmail.com

Website: www.kboboxtel.nl
Ledenadministratie: Alke de Vries T 0411672461
e-mail: ledenadm.kboboxtel@gmail.com
Ouderenadviseurs en Cliéntondersteuners Wmo:
T 0618902271 of Tineke Nuesink T 0642119115

E-mail: tinekenuesink@gmail.com

Steunpunt Ouderenmishandeling, waaronder
financiéle uitbuiting. Voor advies kunt u bellen met
Veilig Thuis Brabant Noordoost, T 0882439300
Coordinator bezorging ONSBoxtel

Leo Reurings, T 0411676687

Coordinatie Belastingservice KBO-Boxtel

Alke de Vries, contactadres voor cliénten

T 0411672461 E-mail: alke@trumnet.nl

Theo van Hamond, codrdinator T 0411671647
E-mail: theo.van.hamond@home.nl

Klussendienst:

Rien van Hemmen (Selissen), T0411676012
Henk van der Schoot (Oost), T 0411684870

Fixit voor de kleine klus: T 0683433000
www.fixit-boxtel.nl, E-mail: info@fixit-boxtel.nl
Naai/verstelwerk: Lia Mode T 0621555105
Mariétte van Roessel T 0616934807
Computerhulp: Ton Schelle, T0411675871
E-mail: ton _schelle@yahoo.com

pr e o e
Inloopspreekuur SENIORWEB: SENIORWES
Op dinsdag tussen 15.00 uur en 17.00 uur in de
bibliotheek of via seniorweb.nl/thuis-online.
Verhuur duofiets: € 5,-- per dagdeel, T0411729170
Het Langenlindenhuis, Marie Gijsenstraat 2
Seniorenvervoer Boxtel: T 0612518715

Ledenvoordeel Seniorenvereniging KBO Boxtel
Zie website www.kboboxtel.nl pagina ONSBoxtel
en in het jaarboekje op bladzijde 31 tot en met 34.

Hobby Centrum T 0411210355, Baroniestraat 105
info@hobbycentrumboxtel.nl
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