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Magazine voor en door leden van Seniorenvereniging KBO Boxtel nr. 7 juli 2023

Van de voorzitter Van de redactie

Omzien naar elkaar Voor u ligt het julinummer van ONSBoxtel. Juist in
Onze seniorenvereniging KBO-Boxtel wil deze tijd is het belangrijk om u erop te attenderen
bevorderen dat het goed ouder worden is en blijft wat er allemaal mogelijk is. Veel familie en bekende
in Boxtel. Daarom organiseert de vereniging allerlei mensen van u zijn op vakantie. Dat betekent vaak
activiteiten die zorgen voor gezellige en zinvolle minder aanloop. Misschien zelfs wel helemaal
contacten met anderen. Zo helpen we ook om niemand. Met de ONSBoxtel hopen wij u dan ook
eenzaamheid onder ouderen tegen te gaan. leesplezier te geven, maar vooral inspiratie voor
Die eenzaambheid is een groeiend probleem. Leo wat u wel kunt doen. Misschien is het ook een idee

Bisschops, de voorzitter van de KBO-Brabant, had om elkaar eens wat meer op te zoeken!
het er in de Ons van maart ook over. Hij schreef: i oy
“Omzien naar elkaar is het sterkste antigif voor de
huidige lepra van de eenzaamheid”.

In de afgelopen periode heb ik best al veel leden
van onze vereniging mogen ontmoeten. Daar ben ik
blij om, want ik wil graag horen wat de leden vinden
van de vereniging en van wat zij, met inzet van veel
vrijwilligers, organiseert en doet.

Gelukkig zijn veel leden best tevreden. Maar ik hoor
ook regelmatig dat nieuwe leden moeite hebben
om aansluiting te vinden binnen onze vereniging. Zij
zien dat er groepjes bij elkaar kruipen en dat je daar
moeilijk contact mee kunt maken. Sommigen
voelen zich dan soms zelfs wat buitengesloten.

Nu snap ik best dat mensen het leuk vinden om met
vrienden en bekenden bij elkaar te gaan zitten en
gezellig bij te praten. Daar is ook niets mis mee

En ik vind het ook heel menselijk dat je met de één
liever wat contact maakt dan met de ander.

Voor de mobiele mensen onder ons: Loop eens mee
met de wandelingen van de KBO De Keistampers

( twee keer per maand) of stap eens op de fiets.

De redactie wenst u een prettige julimaand toe en
maak er wat van met elkaar!!!

Toch zou ik het fijn vinden als onze leden af en toe
ook eens willen rondkijken of er geen mensen wat
buiten de boot dreigen te vallen. Maak daar dan
eens even een praatje mee.

Laten we omzien naar elkaar!

Henk Bergmans

Verder in dit nummer
Uit eten met de KBO, Fietsen, Wandelen,
Dagreis, Fittestdag, Verslag meerdaagse reis,

Scootmobiel-tocht, Buurtbemiddeling, De volgende ONSBoxtel ver‘slchijnt
Avondvierdaagse, Wandeling naar Sint Jan.
Activiteiten, Contactinformatie. zonder de ONS van KBO Bra_bant’
maar met een “bewaar-Onsje”.
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Van dinsdag t/m zaterdag betalen 55 plussers slechts
€20,- En alle 70 plussers slechts €16, -

Herenkapsalon Marc Schoenmakers. Tel: 0411-675712 of 06-21465673

Bel voor een afspraak of kom langs om een afspraak te maken. www.kapsalonschoenmakers.nl

) SYBILLA BUISMAN
OPTIEK-OPT OMETRIE
Breukeis,sttaat 39 ®0411 683843

thuis brengen

Maandag gcslotcn

FysioBoxtel

Fysiotherapie // Manueeltherapie
Kinderfysiotherapie

Fysiotherapie ook voor ouderen
Behandeling aan huis op verwijzing
Samen bewegen in een oefengroep

Nieuwe Nieuwstraat 3 Boxtel T 674811
www.fysioboxtel.nl
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Uit eten met de KBO ! ‘ g 6
Woensdag 19 juli om 17.00 uur | \ }4
bij Eetpunt Elisabethsdael, " 1l

Mgr. Bekkersstraat 6.

Menu:

e Kipcocktail

o Lekkerbek met remouladesaus of
kippendij gemarineerd

e Rauwkost, boontjes, rostiroosjes

e Bavarois

Kosten € 12.50 exclusief drankjes.

Aanmelden voor 12 juli.

Woensdag 2 augustus om
17.00 uur bij Simeonshof,
Annastraat 5.
Menu:
e Licht gebonden kerriesoep
met kip
e Cordon blue met paprikasaus
of Panga-filet met vruchtjes,
rauwkost,
appelmoes,
gebakken aardappeltjes
e Aardbeienbavarois met slagroom.
Kosten € 12.50 exclusief drankjes.
Aanmelden voor 26 juli.

Woensdag 6 september om

17.00 uur bij 't Tweespan,
Kapelweg 28.

De proeverij bestaat uit een
3-gangenmenu.

Kosten € 16,75 exclusief drankjes.

Vooraf diverse soorten brood met kruidenboter,
tapenade en aioli.
Keuze uit: 3 voorgerechtjes
4 hoofdgerechtjes
3 nagerechtjes
Aanmelden voor 30 augustus

Lunch bij Elisabethsdael

Elke laatste vrijdag van de maand
gaan wij lunchen bij Elisabethsdael,
Mgr. Bekkersstraat 6.

Op vrijdag 28 juli is de lunch
speciaal voor

KBO-leden om 12.00 uur.

Kosten € 11.--

Aanmelden voor 21 juli.

Aanmelden voor al het uit eten

bij Sina van Alphen T 0411-689285,
e-mail sinavanalphen@solcon.nl of
Laura Bekers T 06-23975497,
e-mail laurabekers55@gmail.com
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Fietsen met de KBO
Op woensdag 5 juli,
Dungense dijkenroute.
Koffieadres: De Poeling in
Den Dungen.

Op woensdag19 juli,
Beerzendalroute.
Koffieadres: De Stroom in Spoordonk.

Op woensdag 2 augustus, Scheekenroute.
Koffieadres: De Bonte Koe in Best.

Consumpties in de koffiepauze zijn voor eigen
rekening.

Vertrek vanaf parkeerplaats MEP, Molenwijkseweg.
De 40 km vertrekt om 13.15 uur en de 30 km om
13.30 uur.

Op woensdag 23 augustus Grote Fietsdag.
Houd deze dag vrij!

Meer informatie in de volgende ONSBoxtel, die
rond 27 juli uitkomt.

Eucharistieviering

Zondag 2 juli is er om

10.30 uur een eucharistieviering
in de Sint-Petrusbasiliek ter
intentie van de overleden
KBO-leden van de wijk Oost.
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Maandag 3 juli is er om 10.30 uur een
eucharistieviering in het Binnenhof bij Simeonshof.

Wandelen met de KBO De Keistampers
Midweek-wandelingen van Toon:
Dinsdag 4 juli vertrek om

13.30 uur vanaf de voorkant van
het treinstation in Boxtel.

Dinsdag 18 juli vertrek om 13.30 uur vanaf de
parkeerplaats van de Lidl in Boxtel.

De route is tussen de vijf en acht kilometer lang,
indien mogelijk met rustpauze. Aanmelden is niet
nodig. Er zijn geen kosten aan verbonden.
Eventuele consumpties zijn voor eigen rekening.

Harrie Schellekens, commissielid wandelen

Open avond Diikerskoor
Maandag 25 september
20.00 uur is er weer een
Smartlappenavond

in De Rots,

Nieuwe Nieuwstraat 7.

In de maand juli en

augustus is er géén open
avond.

De meezingavond begint om 20.00 uur, vanaf 19.15
uur gaat de zaal open. De toegang is gratis.
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KBO BOXTEL

organiseert in samenwerking met EMA reizen de volgende dagtocht:

DONDERDAG 17 AUGUSTUS

08.00 uur: vertrek vanaf de bekende opstapplaatsen in Boxtel

“Wij zijn kloosterlingen, volgelingen van de heilige Norbertus, levend in dit prachtig oord:
het biddend hart van heel de Kempen.”

Deze reis brengt ons vanuit het Brabantse land naar Mol in Belgié.

Vanuit Boxtel rijden we naar de eerste stop bij de
Kaasboerin in Postel voor koffie met appelgebak. Hier
verwelkomen we onze gids voor vandaag.

Hierna vervolgen wij onze weg naar de Abdij van Postel.
Het leven van de Postelse Norbertijnen, bezoek van de
Abdij met een interessante informatiefilm en een
proeverij van een kruidendrankje en de Postelse kaas zullen u bekoren.
Als afsluiting kunt u nog een bezoek brengen aan de abdijwinkel.

Na afloop gaan we weer terug naar ons beginpunt, de Kaasboerin.

Hier staat dan al een goed verzorgde koffietafel voor u klaar, uiteraard zal de kroket hier niet ontbreken.

Na de lunch maken we een mooie tocht, met uitgebreide uitleg van de omgeving, naar ons volgende bezoek,
de Abdij van Averbode.

De gids laat ons uitgebreid kennismaken met deze abdij met zijn imposante
kerk. Als afsluiting kunt u rondstruinen in de abdijwinkel of proeven van de
bekende Belgische abdijbieren die in de kloosters worden gebrouwen.

Hierna rijden we terug naar ons dineradres De Kaasboerin, voor een heerlijk _

drie-gangendiner, waarna we weer terugkeren naar onze opstapplaats.

Thuiskomst ca. 20.30 uur.

Bij de reissom is inbegrepen:
Vervoer per luxe touringcar, kopje koffie met appelgebak, begeleiding van een deskundige gids, koffietafel
met kroket, toegang tot de Abdijen Postel en Averbode, het diner (consumpties zijn voor eigen rekening).

De prijs van deze dagtocht bedraagt: € 87,00 per persoon.
Ticket verkoop is op 03 augustus vanaf 14.00 tot 15.00 uur

bij Elisabethsdael en in Simeonshof.
Naverkoop op 10 augustus in Simeonshof van 14.00 tot 14.30 uur.

U kunt alléén met de pin betalen
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KBO Kring Boxtel

v Belastingservice

De belastingcampagne 2022 van de KBO
Belastingservice Kring Boxtel is inmiddels afgerond
behoudens een paar acties waarvoor voor cliénten
nodig is.

De KBO-afdelingen van Esch, Liempde en Boxtel
werken met de Belastingservice samen en
bestrijken daarmee de hele Gemeente Boxtel.

We hebben aardig wat nieuwe aanmeldingen
gekregen om de belastingaangiften 2022 te
verzorgen naast de hulp aan mensen die we hielpen
met de huur- en zorgtoeslag.

Om het aantal gestegen aangiften op tijd klaar te
hebben is het aantal vrijwilligers dat hiervoor
zorgde van 11 naar 13 gestegen.

Gelukkig is de klus nu helemaal geklaard en kan de
balans worden opgemaakt. Onze vrijwilligers zijn blij
dat we veel mensen konden helpen en vaak positief
konden verrassen met de restitutie voor te veel
betaalde belasting.

De belastingservice wordt aan alle ouderen in
Boxtel die daarvoor in aanmerking komen verleend,
het lidmaatschap van de KBO is daarvoor niet nodig.
De doelgroep is onder andere de AOW-gerechtigde
die een laag/modaal inkomen heeft. In 2023 -
€38.520.-- (2022 €31.998.--) voor alleenstaanden
of 2023 — €48.224.-- (2022 - €. 40.944.--) voor
partners samen zonder groot vermogen.

De aangiften worden verzorgd door gecertificeerde
vrijwilligers die jaarlijks de verplichte bijscholing
volgen bij KBO-Brabant.

De kosten van de aangifte(n) zijn €12.-- per adres
(alleenstaande of 2 partners).

In de campagne 2022 werden voor cliénten 497
(was 434) aangiften verzorgd op 374 (was 312)
adressen waarbij tevens, zo nodig, de Zorg- en
Huurtoeslag werden beoordeeld en zo nodig
aangepast. Voor de cliénten leverde dit een
belastingteruggave op van €229.322.-- (2021 —
€171.000.--) en een te betalen bedrag van
€.36.569.-- (2021 - €. 27.511.--).

Het klantenbestand groeide van 434 naar 497
cliénten. Om ook volgend jaar de campagne weer
goed voorbereid in te gaan hebben wij inmiddels
weer een nieuwe vrijwilliger die zich gaat inzetten,
maar er is behoefte aan mensen die het team van
vrijwilligers willen en kunnen versterken.

Wilt u hierover meer informatie dan kunt u hiervoor
contact opnemen met Theo van Hamond die de
coordinator is van Belastingservice Kring Boxtel.
Theo van Hamond

Informatiebulletin KBO - ONSBoxtel

Fittestdag Boxtel voor 70+

Zaterdag 7 oktober: van 9.30 uur tot 16.00 uur bij
De Prinses Amaliaschool en De Walnoot.
Fittestdag Boxtel.(inloop 9.15 uur)

Fit voelen en lekker in beweging blijven: dat wil
toch iedereen? Speciaal voor onze inwoners boven
de 70 jaar organiseert gemeente Boxtel, samen met
ContourdeTwern, Buurtsport Boxtel, Fysio Sluijters,
KBO en GGD Hart voor Brabant en vrijwilligers, de
fittestdag.

Deze dag staat in teken van een goede, gezonde
leefstijl. Daarnaast komen onderwerpen zoals
beweging, voeding en geluk aan bod. Men kan zich
nu al aanmelden en de deelname is gratis.

Speciaal parcours

Veel mensen willen graag weten hoe ze hun
gezondheid zo optimaal mogelijk kunnen
behouden. Tijdens de fittestdag kunnen inwoners
van 70 jaar en ouder en wonend in Boxtel, Liempde,
Lennisheuvel of Esch deelnemen aan verschillende
workshops en een informatiemarkt. Ook is er
ruimte om leeftijd- en buurtgenoten te ontmoeten.
Aanwezigen krijgen allerlei informatie over een
beweeglijke, gezonde leefstijl en de mogelijkheden
die er zijn binnen de gemeente Boxtel. Er zal een
evenwicht- en balansparcours zijn en een speciale
vloer om te meten of men risico loopt om te vallen.
Aanmelden voor de fittestdag

Aanmelden kan via www.boxtel.nl/fit.

Hier staan ook alle workshops op een rij.

Indien u geen vervoersmogelijkheden heeft, maar
u wilt wel graag deelnemen, dan kunt u dit aan
ons doorgeven.

Seniorenvervoer Boxtel heeft aangeboden hierbij te
willen helpen.

Bl et I ocr it
ng/)g,S—f Jri LTy
Zaterdag 26 augustus 19.15 uur
zondag 27 augustus 16.15 uur.
Maastricht Concert 2023:

Love is all around door

André Rieu en het Johann Strauss
Orchestra. Kosten € 16,30.
Reserveren: T 0499-392007 of
WWW.Biobest-theater.

N
TRIGHT CONCERT

RIEU

ANDRE
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De meerdaagse reis naar Premeno in Italié.
Phoe phoe, het was wel heel vroeg dag toen de bus
met 52 passagiers naar ltalié vertrok. ledereen had
er zin in en het kwebbelde er lustig op los. Ik wilde
eigenlijk nog wel effe een dutje doen. Het was nog
donker. Nog geen koffie gehad. Maar iedereen
stond al “aan”. We hadden de mazzel om met een
luxe touringcar te reizen waar koffie thee en andere
dranken aan boord waren. De chauffeur kende de
weg goed, dat was ook een meevaller. Hij had
gelukkig iemand meegebracht die ons van allerlei
versnaperingen voorzag. Alles prima geregeld.
Onderweg mooie vergezichten, hoe dichter bij het
einddoel hoe hoger de bergen. Op sommige
bergtoppen was nog sneeuw te zien.

De reis naar Premeno is voorspoedig verlopen,
nergens oponthoud gehad, onderweg effe een
verse chauffeur laten instappen en rond 19.30 uur
arriveerden we in het hotel waar we hartelijk
ontvangen werden door het personeel en waar een
heerlijk diner geserveerd werd. ledere dag kregen
we iets anders lekkers te eten. Het hotel was al heel
oud. Gelukkig was het personeel wel van deze tijd.
De kamers waren keurig schoon, een goed bed en
een heel warme douche met een krachtige straal.
ledere dag werd mijn bed keurig opgedekt. Kortom
gewoon goed.

Ik denk dat iedereen na het diner naar de kamer is
vertrokken, om uit te rusten van de lange reis.

De volgende ochtend
was het weer vroeg
dag. De zon scheen
al volop. De vogeltjes
waren al druk aan
het fluiten. Korte-
broekenweer dus.
Uitzicht vanuit onze
kamer.

Er was een vol
programma. Onze
Duitssprekende gids
was ook al aanwezig
en zij zou ons de
gehele week begeleiden. Terugkijkend hierop vond
ik dat persoonlijk niet zo’n succes.

Een duitsprekende gids voor deze grote groep
personen was net iets te veel. De gids had haar
verhaal vaak al gedaan voordat de laatste mensen
aangesloten waren. Een deel van de groep kon haar
niet verstaan vanwege het niet beheersen van de
Duitse taal en een deel kon haar niet verstaan
omdat de afstand te groot was en er te veel
bijgeluiden waren van verkeer of het geluid dat we
zelf produceerden. Maar dat terzijde.

Informatiebulletin KBO - ONSBoxtel

Ze gaf ons wel heel veel informatie.
Na het royale, lekkere
ontbijt vertrok de bus
naar de Borromeische
eilanden, vanuit de 5
bus direct over naarde S ¢
watertaxiom op het ",
eiland te komen.

Daar kregen we een
rondleiding van onze
gids door het kasteel
en de prachtige tuinen.
Dan nog even met de
watertaxi naar een
ander eiland.

De prachtige omgeving heeft een mooie indruk
achtergelaten. Daarna weer terug naar het vaste
land waar de bus al klaarstond om ons weer terug
naar het hotel te brengen. Even douchen en daarna
werden we weer aan
het diner verwacht.

Dag 3 zijn we in
Domodossola beland.
Daar hebben we, weer
met begeleiding van
onze gids, een
rondwandeling
gemaakt. Wat is het er
toch mooi, wat staan
er prachtige
gebouwen. En dan te
bedenken dat er, in de
tijd dat deze
gebouwen gemaakt werden, nog niet van die grote
hijskranen of liften bestonden.

Alles is met de blote handen gemaakt. Daar krijg je
wel heel veel respect voor. Vervolgens zijn we met
de watertaxi naar eiland San Giulio gevaren waar
we in het schilderachtige plaatsje Orta rondgelopen
hebben. Hoe anders dan in Boxtel.

AR
i A

Dag 4 bracht het weer
ons niet zoveel zon.
Eerst zijn we naar
Arona gereden waar
we de grote dom
bewonderd hebben.
Wat was er veel te
bekijken in deze dom.
Geweldig. We hebben
een boottocht op het
Como-meer gehad
waarbij we ongelooflijk
prachtige villa’s gezien
hebben.
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Maar er liep geen weg heen, dus werd er een lift
gebouwd vanaf de berg naar de villa aan het water.
Hoe decadent wil je het hebben. Hier vertoeven dan
ook de mensen die echt wel een ander
maandsalaris hebben dan mijn jaarsalaris,
hahahaha. Prachtige luxe hotels. Er werden
bedragen genoemd die daar per nacht betaald
zouden moeten worden. Menigeen kan hier een
week van leven. Maar wel heel leuk om een keer te
zien.

Dag 5 hadden we een
beetje pech. Er stond
een treinrit gepland
met de panorama-trein
naar Locarno
(Zwitserland). Maar de
trein reed niet. Dus de
organisatie mocht een
alternatief bedenken.
Dat was hen goed
gelukt. In de ochtend
zijn we naar een enorm
groot winkelcentrum
gegaan en aansluitend in de middag alsnog naar
Locarno maar dan met de gewone trein. Er was een
stuk in de trein gereserveerd voor het Boxtels
gezelschap. De trein had grote ramen waardoor we
toch volop van de prachtige, fantastische omgeving
konden genieten.

Na een helaas kort verblijf gingen we weer terug
naar Italié met de trein. Dus niet zo actief geweest
vandaag.

Dag 6 bracht ons in
Stresa, een beroemd
vakantieoord. Ook hier
weer prachtige
gebouwen in
allerhande stijlen. Echt
zeer indrukwekkend.
In de middag hebben
we een rondleiding
gehad in het oude deel
van Premeno.
Premeno is een heel
klein dorpje met een
paar honderd
inwoners. Veelal mensen op leeftijd. De jeugd heeft
het dorp verlaten en woont liever aan de voet van
de berg. Dat was echt indrukwekkend. Al die kleine
nauwe steegjes en zo verlaten en vervallen en vol
armoede. Af en toe was er iemand iets aan de
vervallen huisjes aan het opknappen om er een
zogenaamd tweede huis (vakantiewoning) van te
maken.

Informatiebulletin KBO - ONSBoxtel

Ik denk dat ik in deze steegjes niet zo graag alleen
rond zou willen sjokken.

We hebben daar ook door een prachtig park
gewandeld en nog een kerkje bewonderd. Ik heb
een indruk gekregen dat er in Italié in ieder
gehuchtje waar een paar huizen bij elkaar staan ook
iets van een kapelletje of kerkje staat.

Na deze tocht had eenieder de ruimte om te doen
waar men zin in had. Sommigen liepen de steile
berg nog verder omhoog om een prachtig uitzicht
over het Lago Maggiore te zien.

Dag 7 bracht de gids ons in Premeno naar het
moderne rijke gedeelte. Dat was letterlijk en
figuurlijk een verschil van dag en nacht. De tocht
verliep in de regen dus de parapluutjes waren bij de
meesten aanwezig.
Maar daarna brak de
zon door en die is niet
meer weggeweest.
Een stralende middag
volgde.

We brachten nog een
bezoek aan de
internationale markt
van Intra.

De laatste dag was
weer een reisdag, die
prima verlopen is
zonder file of ander gezeur.

Onderweg nog even een verse chauffeur opgepikt
en in Deurne onze magen nog even laten vullen
waarna de reis echt weer terugging naar Boxtel.
Deze reis was goed volgeplakt met activiteiten. Er
zal altijd discussie blijven. Er waren plekjes waar ik
niet per se belangstelling voor had. Doch ook
plekjes waar ik nog wat langer wilde blijven.

Al met al kijken wij terug op een zeer geslaagde,
gevarieerde, vermoeiende reis met een stevig
programma. We hebben er mooie gezellige
herinneringen aan overgehouden. En wat was het
fijn om weer thuis te zijn, zonder al te veel
geluiden...Met vriendelijke groet,

De reizigers.

reizen | Jiké
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Scootmobiel-tocht naar De Bonte Koe in

Best

Na lang wachten was het dan eindelijk de tijd om op
17 mei weer de eerste scootmobiel-tocht te gaan
rijden. Al waren we bang dat het weer niet zou
meewerken viel dit heel goed uit. Het regende
gelukkig niet en het zonnetje scheen heerlijk. Het
was wel een beetje koud, vooral voor de
deelnemers op de scootmobiel.

Na een mooie tocht door de Mortelen kwamen we
in Best bij de Bonte Koe aan, waar we heel
vriendelijk werden ontvangen.

= W A_v;'

Na de Lunch gingen de deelnemers het mooie
winkeltje bekijken. In het winkeltje was heel veel
chocolade en snoep, in allerlei leuke verpakkingen,
te krijgen. ledereen vond het een leuk winkeltje,
een aanrader om er eens te gaan kijken.

(De Bonte koe, Kapelstraat 11, 5684 NT Best.)

B

e

De terugweg ging via Oirschot en Lnnisheuvel.
Het was weer een heel gezellige tocht.
Henk Van Uden
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Buurtbemiddeling Boxtel

ledereen wil graag prettig wonen in een fijne buurt.

Niemand zit te wachten op een conflict met de

buren. Toch kan een relatie met de buren

verslechteren. De oorzaak is vaak iets kleins:
geluidsoverlast, overhangende takken,
parkeerproblemen. Komt u er toch niet uit? Dan
kan Buurtbemiddeling helpen.

Buurtbemiddeling wordt ingeschakeld als u met de

buren naar oplossingen wilt zoeken. Of als u tips wil

krijgen bij een eventueel conflict.

Buurtbemiddelaars zijn getrainde vrijwilligers die

overdag, in de avonden en ook in het weekend

werken.

In het kort werkt buurtbemiddeling als volgt:

e U meldt de klacht, de codrdinator van
buurtbemiddeling neemt een intake af.

e Ervolgt een gesprek met twee bemiddelaars.

e Op uw verzoek nemen de bemiddelaars daarna
contact op met de buren om hun verhaal te
horen

e Daarna volgt een gezamenlijk gesprek, om te
komen tot een oplossing die bij u beiden past.

e Gemaakte afspraken worden vastgelegd en na 6
weken wordt opnieuw contact met u gezocht om
te kijken of de situatie is verbeterd. Mogelijk
wordt vastgesteld dat er nog wat anders nodig is.

Samen wordt zo gewerkt aan een oplossing die voor

iedereen acceptabel is. Soms is een gesprek al

voldoende. Deelname is gratis en vrijwillig.

Informatie: T 06-41901804 of e-mail

buurtbemiddelingboxtel@contourdetwern.nl

Richard Permentier

Dorpsrondleidingen

Boxtel

De geheimen van
Boxtel ontdekken
tijdens een van de
twaalf wandelingen met een dorpsgids.
Alle wandelingen starten om 19.30 uur op:

BELEEF

7 B.x ...in Het Groene Woud
TEL

woensdag 19 juli  Route park Molenwijk

donderdag 20 juli Route naoorlogse architectuur
woensdag 26 juli  Breukelenroute

donderdag 27 juli Route Boxtel 1940 - 1944
woensdag 2 aug.  Route Sint-Petrusbasiliek
donderdag 3 aug. Route architectuur rond 1900

woensdag 9 aug.  Binnendommeltjesroute
donderdag 10 aug. Selissenroute

woensdag 16 aug. Route Stationskwartier
donderdag 17 aug. Stapelenroute

woensdag 23 aug. Molenroute

donderdag 24 aug. Kloosterroute

Aanmelden: rondleidingenboxtel@gmail.com.
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Avondvierdaagse

Van 6 tot en met 9 juni 2023 was de eenenvijftigste
avondvierdaagse, georganiseerd door de
KBO/Keistampers.

Maar liefst 1750 deelnemers liepen er mee!
Daarbij waren veel kinderen van bijna alle scholen
in Boxtel.

Zelfs 15 bewoners van het Wereldhuis liepen mee.
Totaal gezien een geweldig evenement.

Wat natuurlijk ook leuk is om te vermelden, is dat
Sjef de Louw voor de 25e keer de avondvierdaagse
hier in Boxtel meeliep! Hij heeft van de
KBO/Keistampers een trofee gekregen en was daar
super trots op. Sjef gefeliciteerd met deze mijlpaal!

Dank ook aan alle vrijwilligers. Zij hebben zich voor
honderd procent ingezet om deze avondvierdaagse
te doen slagen! Dank je wel

gy

i

Pelgrimstocht naar de Sint-Janskathedraal

in Den Bosch

Op 29 mei vertrokken we om 7.00 uur vanaf
gemeenschapshuis De Walnoot met 6 personen
naar de Sint-Janskathedraal. De weg voerde langs
de Dommel en door de wijk naar de Heult. Daarna
verder door de bossen naar Sint-Michelsgestel,
langs de golfbanen en de Essche Stroom naar
Halder. Bij Kasteel Haanwijk werden we opgewacht
door Gerard en Hannie Spijkers, met lekkere koffie
voor ons!

Na de pauze, waar een zevende persoon zich bij ons
voegde, ging de route door landgoed Haanwijk,

door het Bossche Broek naar de Sint-Jan.
F |2k

o |

waar een heilige mis bezig was. Na wat geluisterd te
hebben en kaarsjes aangestoken, zijn we naar de
markt gegaan. Op een terras hebben we gezellig
koffiegedronken met een lekkere Bossche bol.

Daarna is de helft te voet feruggegaan en de rest
met de trein. Het was een prachtige wandeling
waarvan we erg hebben genoten.

Harrie Schellekens

Informatiebulletin KBO - ONSBoxtel 9 WWW.KBOBoxtel.nl



Als KBO-lid ontvangt u bij ons ook voordeel

8ij onze speciaalzaak kunt u terecht voor vrijblijvende en
vakkundige oogmetingen en hoortesten, =
adviezen en oplossingen voor Uw Ogen en oren. Wij verwelkomen u graag in onze winkel aan de

8ij aankoop van een complete bril (montuur en glazen) 10% korting* Rechterstraat. De persoonlijke benadering, de

Uw audicien is René Hendrikx vriendelijkheid van de medewerkers en de
uitmuntende service maken onze winkel zo uniek.
*niet geldig in combinatie met andere octies en/of kortingen. Loop eens binnen en overtuig uzelf. Ook nadat u
Vroag naar de voorwaarden. een nieuwe telefoon heeft gekocht, kunt u
natuurlijk altijd binnenlopen als u vragen heeft.
Markt 9 — Boxtel, tel. 0411 67 41 98 Uitleg alsmede nazorg vinden wij erg belangrijk.
' J

Wij hebben smartphones van de merken Nokia,
Samsung, Apple, Motorola. Ook hebben we voor
senioren toestellen van Doro voorradig. Wat betreft
providers bieden wij zowel prepaid als abonnementen
aan van: T-Mobile, KPN, Vodafone, Ben, Lebara
en Lyca.

Dect toestellen van Gigaset en Doro zijn bij ons ook te
verkrijgen en vanzelfsprekend kunt u ook terecht voor

allerlei accessoires op het gebied van telecom.
. J

LIV Senioren Behandelcentrum -
Gespecialiseerd in het ouder R

wordende lichaam |

Rustige, prikkelarme

Speciaal voor u als

oefenruimte KBO Lid:
Begeleiding in kleine groepen
Specifieke oefenapparatuur ‘Z & 5% Korting op het
voor seniaren 4 assortiment kazen en
vieeswaren
rel 085 - 006 4880 E-mail secretariaat@lijv.nl Delicatessen » Wijnen - Geschenken « Catering Rechterstrast 54
. 3 oo 2 c P 52E81 BX Boxtel
Molenpad 7b | 5281 JV | Boxtel Website lijv.nl/fysiotherapie i WWW.PROEFCULINAIR.NL 0411 689995 i

—

L o0
MON=PC

- Computer Service Boxtel -

0411- 607 603 | 06 - 24 32 65 34

van Beekstraat 17 | 5282RV | BOXTEL

- Computer Reparaties (no cure no pay)

- Verkoop Nieuwe & 2*handse Computers en
Randapparatuur

Reginahof 1 Boxtel 0411 673485 dewalnoot@gmail . com

www.monpc.nl | info@monpc.nl

Voor het afscheid van je leven

Bel Bijnen voor directe hulp en ondersteuning bij een overlijden.
)| 0411-68 47 69 of0s00-9060

Baroniestraat 53, 5281 JC Boxtel Tog4n 68 4769 £ info@bijnen.nu
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Van dinsdag t/m zaterdag betalen 55 plussers slechts
€20,- En alle 70 plussers slechts €16, -

Herenkapsalon Marc Schoenmakers. Tel: 0411-675712 of 06-21465673

Bel voor een afspraak of kom langs om een afspraak te maken. www.kapsalonschoenmakers.nl

)) SYBILLA BUISMAN
OPTIEK-OPTOMETRIE
Breukels’st{aat 39 90411 683843

Wt}b@de . '

thuis bfengen

Maandag gesloten

Fysiotherapie // Manueeltherapie
Kinderfysiotherapie

Fysiotherapie ook voor ouderen
Behandeling aan huis op verwijzing
Samen bewegen in een oefengroep

Nieuwe Nieuwstraat 3 Boxtel T 674811
www.fysioboxtel.nl

Ons Experience Center
en Winkel zijn uniek

; /| in Brabant!

Hier kunt u al onze
topmerken Zrenen
uitproberen.
Natuurlijk staan
wij klaar om al

uw vragen te
beantwoorden

finct Lo
ot Lo

RIESEEMULLER Croonpassage 2
EXPERIENCE CENTER

BIKES SUPPORT

~

7~

JENS.

Nieuwstraat 3
5271 AB Sint-Michielsgestel
jensmannenzaken@hetnet.nl
0735530444

PME - Vanguard - Bluefields - No-excess -
NZA Meyer Olymp - Digel - Alan Red -
Schiesser - Falke - Giordano - Baileys

Voor KBO-leden
10% korting op
accessoires

van 't Hooft

A8

gemeenschapshuis

UROTS

boxtel

Bij ons is de koffie altijd bruin!
Op dinsdagochtend: 2% kop je gratis.

van Rosmalen

-

notarissen
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Agenda

Bestuur en contactinformatie

Kienen

Dinsdag 18 juli De Rots 14.00 uur
Dinsdag 19 sept. De Rots 14.00 uur
Rikken en Jokeren

Vrijdag 07 juli De Walnoot 13.30 uur
Vrijdag 14 juli Muziekhuis 13.30 uur
Vrijdag 21 juli De Rots 13.30 uur
Vrijdag 28 juli De Orion 13.30 uur

Vrijdag 08 sept. De Walnoot 13.30 uur
Vrijdag 15 sept. Muziekhuis 13.30 uur
Vrijdag 22 sept. De Rots 13.30 uur
Vrijdag 29 sept. De Orion 13.30 uur

In de maand augustus is er geen kaarten en kienen
Biljarten

Elke dinsdag De Walnoot 13.30 uur
Handwerken

Elke donderdag 13.30 uur

Bridgen is gestopt tot eind augustus, daarna weer
elke donderdag in De Walnoot 13.30 uur.

De Orion

Locatie Adres Telefoonnr.
Muziekhuis Passage Riche 4 | 0411212231
De Orion Lennisheuvel 56 | 0411674474
De Rots Nieuwe 0411673838
Nieuwstraat 7

De Walnoot Reginahof 1 0411673485
HobbyCentrum | Baroniestraat 0411210355
Boxtel 105 en 105a

8 27 juli 10 juli

9 31 augustus 14 augustus
10 28 september 11 september
11 26 oktober 09 oktober
12 30 november 13 november
1/2024 21 december 04 december

De redactie is bereikbaar via e-mail

redactie.kboboxtel@gmail.com

Aleid Penning, Helma Rombouts,
Rikie van Hirsel

KBO Brabant: www.kbo-brabant.nl
T 0736444066 op werkdagen van 9.30-12.30 uur.
E-mail: info@kbo-brabant.nl

Informatiebulletin KBO - ONSBoxtel

Voorzitter: Henk Bergmans T 0657781428
Secretaris:

Henk van den Langenberg, T 0630860638
Penningmeester: Frans Pennings, T 0411611081
E-mail: penningmeester.kboboxtel@gmail.com
Bankrekening KBO-Boxtel: NL62 RABO 0108841960
Bestuurslid en waarnemend voorzitter:
Leo Reurings, T 0411676687
Bestuurslid en waarnemend secretaris: ¢
Gerard Buiks, T0411675171

E-mailadres secretariaat: kbo.boxtel@gmail.com

Website: www.kboboxtel.nl
Ledenadministratie: Sina van Alphen T 0411689285
E-mail: sinavanalphen@solcon.nl

Ouderenadyviseurs en Cliéntondersteuners Wmo:
T 0618902271 of Tineke Nuesink T 0642119115
E-mail: tinekenuesink@gmail.com

Steunpunt Ouderenmishandeling, waaronder
financiéle uitbuiting. Voor advies kunt u bellen met
Veilig Thuis Brabant Noordoost, T 0882439300

Coordinator bezorging ONSBoxtel

Leo Reurings, T 0411676687

Coordinatie Belastingservice KBO-Boxtel
Alke de Vries, contactadres voor cliénten

T 0411672461 E-mail: alke@trumnet.nl

Theo van Hamond, coordinator T 0411671647
E-mail: theo.van.hamond@home.nl

Klussendienst:
Rien van Hemmen (Selissen), T0411676012
Henk van der Schoot (Oost), T 0411684870

Fixit voor de kleine klus: T 0683433000
www.fixit-boxtel.nl, E-mail: info@fixit-boxtel.nl
Naai/verstelwerk: Lia Mode T 0621555105
Mariétte van Roessel T 0616934807

Computerhulp: Ton Schelle, T0411675871
E-mail: ton _schelle@yahoo.com (

Inloopspreekuur SENIORWEB: ==~
Op dinsdag tussen 15.00 uur en 17.00 uur in de

bibliotheek of via seniorweb.nl/thuis-online.

Verhuur duofiets: € 5.-- per dagdeel, T0411729170
Het Langenlindenhuis, Marie Gijsenstraat 2
Seniorenvervoer Boxtel: T 0612518715

Ledenvoordeel Seniorenvereniging KBO Boxtel
Zie website www.kboboxtel.nl pagina ONSBoxtel
en in het jaarboekje op bladzijde 31 tot en met 34.
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